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Bupleurum lancifolium Hornem.’un Antibakteriyel Etkisinin Incelenmesi
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lancifolium by using two different methods with various solvents. These
extracts tested against 14 Gram-positive and Gram-negative bacterial
strains by microdilution method. As a result, in the concentration range
from 80 pg ml1 to 0.15625 pg mli1, the extracts of Bupleurum
lancifolium did not have antibacterial effect against test bacteria.

OZET Mikrobiyoloji
Insanoglu ge¢misten giintimiize kadar birgok tibbi bitkiyi hastaliklardan
korunmak ve hastaliklarin tedavisi amaciyla yaygin bir sekilde Aragtirma Makalesi
kullanmigtir. Gunumiizde antibiyotikler enfeksiyonlara karsi siklikla
kullanilmaktadir. Bu yiizden mikroorganizmalar antibiyotiklere karsi Makale Tarihgesi
diren¢ kazanmiglardir. Bunun sonucu olarak antibiyotik direngliligi Gelig Tarihi  :25.05.2022
onemli bir saghk sorunu haline gelmistir. Antibiyotik direngliligi ile ilgili Kabul Tarihi :10.10.2022
problemin ¢6ziimi i¢in en etkili yol tibbi 6zellikleri ¢caligilan bitkilerdir.
Bitkilerin kok, govde, yaprak, cicek, meyve, tohum gibi g¢esitli Anahtar Kelimeler
kisimlarindan farkli metotlarla elde edilen aktif maddelerinin Antibakteriyel aktivite
antimikrobiyal aktivitelerini belirlemeye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu Bupleurum
calismada, Bupleurum lancifoliun? un kok ve toprak ustii kistmlarindan Ekstrakt
cesitli ¢oziiculer ile iki farkli metot kullanilarak ekstraktlar hazirlandi. Mikrodiliisyon
Bu ekstraktlar mikrodiliisyon metoduyla 14 adet Gram-pozitif ve Gram-
negatif bakteri suslarina karsi test edildi. Sonuc¢ olarak Bupleurum
lancifolium’ un ekstraktlar1 80 pg mL1’den 0.15625 ug mlL-1’ye kadar
olan konsantrasyon araliginda test bakterilerine karsi antibakteriyel
etki gostermedi.
Investigation of Antibacterial Effect of Bupleurum lancifolium Hornem.
ABSTRACT Microbiology
Humanbeingswidely used several medicinal plants for the purpose of
protection from illness and treatment of diseases from past to present Research Article
time. Nowadays, antibiotics are often used against infections. Thus, . .
microorganisms have developed resistance against antibiotics. As a Artlc.le Hlstory.
result, the antibiotic resistancy has become an important health problem. Received ) 25.05.2022
In order to solve the problems that are related to antibiotics resistancy, Accepted +10.10.2022
plants with medicinal properties have been studied intensively. We are Kevwords
aware that it is improtant to determine the antimicrobial activities of A - . e o
. . . . ntibacterial activity
active substances obtained by different methods from various parts of Buplenrum
plants such as roots, steems, leaves, flowers, fruits and seeds. In this Extract
study, extracts were prepared from root and aerial parts of Bupleurum Microdilution
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Bitkisel droglarda tedavi agisindan etkisi olmayan
seliiloz, nisasta, pektin, protein ve seker gibi
bilesiklerin yani sira etken madde adi verilen ve ¢ok
disiik miktarlarda bile farmakolojik agidan etkili
bilesikler de bulunmaktadir. Bitkilerin kék, yaprak,
cicek, meyve ve tohum gibi farkli organlarinda

ucucu yaglar, sabit yaglar, organik asitler, regineli
bilegikler, tanenler, vitaminler ve antibiyotiklerdir
(Baytop, 1999).

Turkiye’de halk arasinda c¢ay, baharat ve tedavi
amaciyla kullanilan bitkiler, ayn1 amagla tim
diinyada yillardan beri kullanilmaktadir. Bakterilerde
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gelisen antibiyotik direncliligine ragmen
antimikrobiyal etkiye sahip bitkisel Girtinlere kars: bir
diren¢ durumu séz konusu degildir (Toroglu & Cenet,
2006).

Bakterilerde yayilan antibiyotik direncinden dolay1
tibbi bitkilerin, ilaglara alternatif olarak kullanilmasi
tavsiye edilmektedir (Abascal & Yarnell, 2002).

Saf etkili bilesiklere kiyasla bitkisel droglarin efektif
dozlar ile letal dozlarinin arasindaki mesafenin genis
olmasindan dolayr bitkisel droglardan kaynakli
zehirlenme ile 6lim ihtimali saf etken maddelere
kiyasla oldukg¢a distiktiir. Bu durum bitkilerin tedavi
amaciyla halk arasindaki  kullanimlarinmi  da
arttirmaktadir (Baytop, 1999).

Bupleurum cinsine ait birkac tiiriin kokleri (Cin’de
Chaihu, Japonya’da Saiko, Kore'de Shiho), Asya
ulkelerindeki geleneksel hekimlikte atesin eslik ettigi
soguk alginligi, grip, hepatit, iltihap, sitma ve menopoz
sendromlarinda 2000 yildir kullanilmaktadir. 2000 y1l
once Cin’de yayinlanan “Shen-Nong’s Herbal” adh
kitapta Chaihu’dan ategli hastaliklarin tedavisindeki
en iyi ilac olarak bahsedilmistir (Pan, 2006).

Geleneksel Cin tibbinda Bupleurum tiirleri bilhassa
atesli enfeksiyonlar, karaciger sorunlari, hemoroid ve
hazimsizlik olmak tzere pek ¢ok saglik probleminde
kullanilmaktadir (Bensky ve ark., 1993).

Bupleurum lancifolium tiri, halk arasinda “Tavsan
kulagi, Sivri tavsan kulagi, Seytankurusu” isimleriyle
bilinmektedir (Anonim, 2006; Yildizbakan ve ark.,
2011; Anonim, 2021a).

Gunumiuzde pek ¢ok hastaligin tedavisinde tibbi
bitkilerin destekleyici, 6nleyici etkisi her gecen giin

onem kazanmakta ve bu konuda arastirmalar
yapilmaktadir. Bupleurum cinsinin birgok tiri de
deneylerle kanitlanan gesitli etkileriyle tibbi bitkiler
arasindaki yerini almistir. Bupleurum lancifolium
tirinin insan ve hayvanlarda hastalik olugsturan bazi
patojen bakteri tirlerine karsi antibakteriyel
aktivitelerini belirledigimiz bu ¢alisma, antibakteriyel
aktivite konusunda yapilan diger calismalara da katki
saglayacaktir.

MATERYAL ve METOD
Bitki materyali

Calismada kullanilan Bupleurum turi Apiaceae
familyasina ait, kkeni Akdeniz olan ¢igekli bir bitki
taruduar. 50 em’ye kadar boylanabilen, tiysiiz, mumlu
govdesinin ¢evresinde tabandan birlesen yapraklar:
bulunan bir bitkidir. Yapraklar1 koyu yesil, oval,
cansiz, mumlu ve takribi 3-10 cm boyundadir. Semsiye
seklinde olan ¢icek durumunun farkli uzunluklarda
olan bir ¢i¢cek sapi bulunmaktadir. Cicek durumunu
genig, yuvarlak, oval bazen de nokta seklinde olan
kii¢iik yaprakeiklar kusatmistir (Anonim, 2021b). Tek
yillik, taban kismindan dalli, dik goéruntsli ve
yikselen dallidir. Kiigiik tiirleri ise dik gorinusli ve
dallanmamastir. Bitkinin yapraklar: dar, diizgin, oval
ve konik apikulat tipte, alt yapraklar1 ise perfoliat
tiptedir. Yaprak sap1 3-10 cm’dir (Davis, 1972).

Calismada kullanilan B. lancifolium tiri Karaman-
Ermenek, Ermenek-Kazanci yolu, yol girisinden (1125
m) toplanmistir. Bitki &rnekleri ZY-1001-KNYA
seklinde numaralandirilarak herbaryumda
saklanmistir (Sekil 1).

Sekil 1. B. lancifolium bitkisi
Figure 1. B. lancifolium plant

Bakteriler

Calismada kullanilan bitki tirinin antibakteriyel
aktivitesinin belirlenmesinde kullanilan bakteriler,
bilhassa insanlar ve hayvanlarda farklh hastaliklara
neden olan bakteriler arasindan sec¢ilmis olup, calisma

14 standart bakteri susu ile gergeklestirilmigtir.
Calismada kullanilan suslar; Bacillus cereus ATCC
11778, Enterobacter sakazakii ATCC 51329,
FEscherichia coli ATCC 3166, Escherichia coli ATCC
25922, Escherichia coli ATCC 25923, Escherichia coli
ATCC 29988, Proteus mirabilis ATCC 43071,
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Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442, Pseudomonas
aeruginosa ATCC 29853, Pseudomonas fluorescens
ATCC 49642, Staphylococcus aureus ATCC 6538,
Staphylococcus aureus ATCC 25923, Staphylococcus
aureus ATCC 29213, Streptococcus salivarius RSHE
606’ tur.

Ekstrelerin hazirlanig:

Ekstrelerin  hazirlanmasinda iki farkli metot
uygulanmigtir. Birinci metotta bazi modifikasyonlarla
birlikte, Giicin & Tamer (1986) tarafindan bildirilen
yontemden faydalanilmistir. Toplanan bitki
orneklerinin kék ve toprak tstii kisimlari ayrilarak
uygun sartlarda kurutulmus, aseptik kosullarda
mekanik bir pargalayici yardimiyla toz haline
getirilmistir. Toz haldeki 20 g materyal soxhlet
cihazinda kloroform icerisinde 8 saat sure ile
ekstraksiyon islemine tabi tutulmustur. Stire sonunda
ekstraksiyon fazi ayrilarak materyal tamamen
kurutulduktan sonra ekstraksiyon iglemi aym
prosedir ile etil asetat, aseton, etanol ve metanol
¢ozgenleri 1ile gercgeklestirilmistir. Elde edilen
ekstrelerin 40°C’nin altindaki bir sicaklik derecesinde
ve dugsik basing altinda Rotary evaporatorde
¢ozlculerinin tamamen ucurulmasi saglanmis ve
ekstreler toz hale getirilmistir. Elde edilenen ekstreler
%25'lik Dimetil siilfoksit (DMSO) ile coézdiiriilerek,
antibakteriyel aktivite éncesinde 0.45 pm capindaki
miliporfiltrelerden  gecirilerek  steril  olmalar:
saglanmagtir.

Ekstrelerin hazirlanmasindaki ikinci metot ise soguk
ekstraksiyon yontemidir. Bu yonteme goére uygun
sekilde kurutulan ve toz hale getirilen kék ve toprak
usti kisimlar:i 20 g olacak sekilde tartilmigtir. 20 g
materyal, oda 1s1sinda, manyetik karistiricada 200 mL
kloroform ile ve 8 saat siire ile ekstraksiyon igslemine
tabi tutulmustur. Sire sonunda karisim filtre
kagidindan suziilerek materyalin tamamen kurumasi
saglanmigtir. Ekstraksiyon iglemi ayni prosedur ile
etil asetat, aseton, etanol ve metanol ¢ozlcileri i¢gin de
gerceklestirilmistir. Rotary evaporatorde ekstrelerin
cozlculeri tamamen ucurularak ekstreler toz hale
getirilmigtir. Toz haldeki ekstreler %25’lik Dimetil
siilfoksit (DMSO) ile c¢o6zdiiriilerek, antibakteriyel

aktivite oncesinde 0.45 um capindaki
miliporfiltrelerden  gegirilerek  steril  olmalarn
saglanmigtir.

Antibakteriyel aktivitenin belirlenmesi

Bitki 6rneginin kok ve toprak tsti kisimlarindan iki
farkli yontemle elde edilen ekstrelerin antibakteriyel
aktivitelerinin belirlenmesinde mikrodiliisyon
yéntemi (Koneman ve ark., 1997; Zgoda & Porter,
2001) kullanilmigtir. Aktivite calismasinda besiyeri
olarak Mueller Hinton Broth kullanilmigtir.
Mikrotitrasyon plaklarinda bitki ekstrelerinin 80 pg
mL1’den 0.15625 ug mL1ye kadar seri
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konsantrasyonlari elde edilmigtir. Bakteri
stispansiyonlar1 densitometre’de Mc Farland 0.5
yogunlukta olacak sekilde ayarlanmigtir.
Mikrotitrasyon plaklarinin son iki kuyucugu negatif ve
pozitif kontrol amaciyla kullanilmigstir. Bakteri
stspansiyonundan negatif kontrol gozii hari¢ olmak
uzere tim kuyucuklara 100°er pl ilave edilmigtir.
Kontrol antibiyotigi olarak ise kloramfenikol
kullanilmigtir. Mikrotitrasyon plaklar: 37°C’de 24 saat
sire ile inkiibasyona birakilmigtir. Inkiibasyon
sonunda test kuyucuklarinda vizuel olarak tireme

bulanikligi  kontrolleri yapilmistir. Denemeler 3
tekrarh yapilmigtir.
BULGULAR ve TARTISMA

Calisma materyali olan B. lancifoliumun kok ve
toprak Usti kisimlarindan iki farkli metotla
hazirlanan kloroform, etil asetat, aseton, etanol ve
metanol ekstrelerinin test mikroorganizmalarina
karsi olan antibakteriyel aktivitelerinin
belirlenmesinde kullanilan mikrodiliisyon metodunda
kullanilan konsantrasyon araliginda (80 pg mL'1 -

0.15625 pg mL1), herhangi bir antibakteriyel
aktiviteleri bulunmadigi i¢cin MIK (Minimum
Inhibisyon Konsantrasyonu) degerleri de

belirlenememigtir. Sonuglara ait bir 6rnek Cizelge 1.
ve Sekil 2.’de gosterilmigtir.

Shafaghat (2011) Iran’dan toplanan B. lancifolium
bitkisinin yaprak ve tohumlarindan metanol ¢ézgeni
ile soxhlet cihazinda yapilan ekstraksiyon ile elde
edilen ekstrenin 7 bakteri ve 3 mantar lizerine olan
antimikrobiyal aktivitesini disk diftizyon metodu ile
belirledigi ¢alismada, metanol ekstresinin bizim de
¢alismada kullanilan £. coli ATCC 25922 ve S. aureus
ATCC 25923 suglarina karsi orta derecede bir
antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugunu bildirmigstir.

Jaradat ve ark. (2017) Filistin'den topladiklar1 B.
lancifolium bitkisinin toprak tusti kisimlarindan
maserasyon metodu ile mheksan, aseton, metanol ve
su ekstrelerini hazirlayarak 5 bakteri susuna karsi
antimikrobiyal aktivitelerini belirlemiglerdir.
Yaptiklar: bu ¢alismada, aseton ekstresinin bizimde
¢alismada kullanilan S. aureus ATCC 25923 susuna
karsi inhibe edici aktivitesinin bulunmadigimi, sulu
ekstre ile heksan ekstresinin MIK degerinin 6.25 mg
mL1, metanol ekstresinin MIiK degerinin ise 12.5 mg
mL1 oldugunu belirtmiglerdir. Aynmi ¢alismada, kendi
calismada da kullanilan F. coli ATCC 25922 susuna
karsi heksan ekstresinin inhibe edici aktivitesinin
bulunmadigini, su ve metanol ekstrelerinin MIK
degerinin 6.25 mg mL'1, aseton ekstresinin ise MIK
degerinin 25 mg mI1 oldugunu bildirmislerdir.

Apiaceae familyas1 Uyelerinden birkag o6nemli tir
disindakilerin ¢ogunlukla ¢ok gii¢lii bir antimikrobiyal
aktiviteye sahip olmadiklar1 gézlenmektedir. Cok
gligli antimikrobiyal aktiviteye sahip olmamalarinin
nedeni, familyaya dahil olan bitkilerin alkoloitler
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acisindan ¢ok zengin olmamalarindan kaynaklandig: diger familyalara kiyasla c¢ok yaygin olmamasi
belirtilmigtir. Bu durum Apiaceae familyasi durumunu da aciklamaktadir (French, 1971).

bitkilerinin halk arasinda ilag¢ olarak kullanimlarinin

Cizelge 1. B. lancifolium toprak Usti ekstrelerinin Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442 bakterisine karsi
antibakteriyel etkisi
Table 1. Antibacterial effect of B. lancifolium aerial extracts against Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442
bacteria

-: inhibisyon var, + : inhibisyon yok, A: Kloroform ekstresi, B: Etilasetat ekstresi, C:Aseton ekstresi, D: Etanol ekstresi, E:
Metanol ekstresi, 1-10: B. lancifolium toprak tistii ekstrelerinin 80 pg mI1 - 0.15625 ng mL 1 konsantrasyon araligi, 11: Pozitif
kontrol, 12. Negatif kontrol

Sekil 2. B. lancifolium toprak tusti ekstrelerinin Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442 bakterisine kars:
antibakteriyel etkisi (mikrodiliisyon metodu)
Figure 2. Antibacterial effect of B. lancifolium aerial extracts against Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442
bacteria (microdilution method)
A: Kloroform ekstresi, B: Etilasetat ekstresi, C:Aseton ekstresi, D: Etanol ekstresi, E: Metanol ekstresi, 1-10: B.
lancifolium toprak ustl ekstrelerinin 80 pg mL1 - 0.15625 pg mL-1 konsantrasyon araligi, 11: Pozitif kontrol 12.
Negatif kontrol
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Bitki yaglarmin antimikrobiyal etkileri ile ilgili ~ TESEKKUR )

yapilan  c¢aligsmalar, gesitli  bitki  yaglariin Bu calisma, Selcuk Universitesi Bilimsel Arastirma
antimikrobiyal etkilerinin farkh oldugunu Projeleri  Koordinatérligii tarafindan 10201017

gostermektedir. Ortaya g¢ikan bu farkhiligin bitkinin
kimyasal kompozisyonundan, ¢aligmalarda kullanilan
mikroorganizma tiirlerinden, ekstraksiyon iglemi
yapiliyorsa ekstraksiyon metodundaki farkliliklar ve
ekstraksiyonda kullanilan ¢ozucllerden
kaynaklanabilecegi bildirilmektedir (Diilger ve ark.,
1999).

Antimikrobiyal aktivite 1ile ilgili c¢alismalarda
sonuclarin birbirleriyle karsilastirilmasi ve tam olarak
bir uyumun yakalanmasi oldukg¢a zor olabilmektedir.
Bu durumun en énemli nedeni olarak antimikrobiyal
aktivite ile ilgili ¢alismalarda kullanilan yéntemlerin
belli bir standardizasyona baglanmayip calismayi

yuriten kisiden kisiye degismesi olarak
gosterilmektedir (Iscan ve ark., 2002).

SONUC ve ONERILER

Yapilan bu ¢alisma ile B. Jancifolium tirinin kok ve
toprak Ustii  kisimlarindan iki farkli metot

uygulanarak kloroform, etil asetat, aseton, etanol ve
metanol ekstreleri hazirlanmig ve ekstrelerin 14
bakteri susu iizerine olan antibakteriyel aktiviteleri

belirlenmigtir.  Elde edilen  ekstrelerin  test
mikroorganizmalarina karsi mikrodiliisyon
metodunda kullanilan konsantrasyon araliginda
antibakteriyel aktiviteye sahip olmadig1
belirlenmigtir.

Antimikrobiyal aktivite ile ilgili ¢aligmalarda ayni
bitkiye ait farkli sonuc¢larin elde edilmesinin sebepleri
arasinda, bitkilerin genotipik ozellikleri, yetistikleri
cografik bolgeler, bu cografik bélgelere ait iklimsel
ozellikler ve toplanma tarihlerindeki farkhliklar,
ekstraksiyon metotlarinin farkl olmasi, calismalarda
kullanilan ekstrelerin bitkilerin farkli kisimlarindan
hazirlanmis olmasi, bitkilerin kimyasal yapilarinda
bulunan bilesiklerin birbirleri tizerine olan olumlu-
olumsuz etkileri olarak sayilabilir.

Daha sonra yapilacak olan c¢alismalar, Bupleurum
cinsine ait diger turlerin farkl bakteri suslar: tizerine
olan antibakteriyel aktivitelerinin belirlenmesi ve bir
kiyaslanmanin yapilmasi gseklinde planlanabilir. Ayni
zamanda bir antimikrobiyal aktivite belirlenirse,
tirlerin kimyasal bilesimlerinin ortaya konulmasiyla
antimikrobiyal aktiviteden sorumlu etken maddelerin
belirlenmesi mumkin olacaktir. Bitki bilesiminde
bulunan maddeler ayristirilarak, bu maddelerin
antimikrobiyal aktiviteleri ayr1 ayri belirlenebilir.
Cunku Dbitkilerin bilesiminde bulunan maddeler

birbirleriyle farklh etkilegsimlere girerek
antimikrobiyal aktivitenin ortaya ¢ikmasi yada
citkmamasinda rol oynayabilirler. FElde edilen

sonuglardan eczacilik alaninda yararlanilabilir.
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numarali proje kapsaminda desteklenmistir ve Selguk
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii  Biyoloji
Anabilim Dalinda, Zeynep ALATAS tarafindan
tamamlanan ylksek lisans tezinden uretilmistir. Bu
calisma, 10-12 Mayis 2018 tarihlerinde Konya’da
gerceklestirilen 1st International Congress on Plant
Biology (IConPB 2018) Kongresinde sozlii bildiri
olarak sunulmus ve kongre kitapgiginda oOzeti
yayimlanmigtir.

Aragtirmacilarin Katk: Orani Beyan Ozeti

Bu ¢alismanin planlanmasi ve dizayni1 M.A. tarafindan
yapilmistir. Calismaya ait materyallerin saglanmasi
ve laboratuvar ¢alismalarinin yuritilmesi Z.A., M.A.
ve H.T.S. tarafindan gergeklestirilmistir. Tim
yazarlar makalenin yazimina katkida
bulunmusglardir.

Cikar Catigmas1 Beyani

Makale yazarlar1 aralarinda herhangi bir c¢ikar

catismasi olmadigini beyan ederler.
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