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Oz: Bu galismanin amac1 Hakkari ilinde baliketi tiiketim durumu, egilimi ve tiiketime etki
eden faktorleri tespit etmektir. Caligmada 202 hane halk: ile anket ¢alismasi yapilmis ve
veriler logistik regresyon yontemi kullanilarak analize tabi tutulmustur. Hakkari ilinde
baliketi tiiketim egilimini yas, merkez ilgede bulunma durumu, egitim seviyesi, baliketini
kolay temin etme durumu, baliketi tiiketim siklig1, balik avlama durumu ve dengeli-saglikli
beslenme konusunda baliketinin &neminin farkinda olma durumunun etkiledigi
goriilmiistiir. Bu kapsamda beslenme agisindan balik tiiketiminin énemi konusunda stirekli
ve rutin bir sekilde bilgilendirme g¢aligmalarinin yapilmasi ve ydrede mevcut olan su
iiriinleri yetistiriciligi potansiyelinin harekete gegirilmesi igin tegvik edici ¢aligmalarin
yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Balik, tiiketim, logit, Hakkari

Analysis of Affecting the Factors over Fish Meat Consumption Tendency:
The Case of Hakkari Province

Abstract: The aim of this study is to determine status, tendency and factors influence on
consumption of fish meat in Hakkari province. In the study, the survey were conducted
with 202 households and data analyzed to using logistic regression method. Influenced
factors on fish consumption trend were age, the state of being in the central district,
education level, the status of the easy supply of fish meat, consumption frequency of fish,
situation of fishing and aware of the situation about balanced and healthy nourishment.
Making of the study is required about the importance of fish consumption and for the
mobilization of existing aquaculture potential on the importance of fish consumption in the
region.
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1. GIRIS

Insanlarin beslenmesinde, ¢ocuklar ile genglerin bedensel ve zihinsel gelisimlerinde biiyiik
O6neme sahip bulunan, hayvansal kaynakli gida firiinlerinin, kisi basina diisen tiiketim
miktarinin en azindan fizyolojik gereksinimler dogrultusunda yeterli bir diizeye ¢ikarilmasi
gerekmektedir (Cevger ve ark., 2008). Bu kapsamda baliketi, besin degeri ve 6zellikle
protein kalitesi bakimindan miikemmel bir besindir (Cigek ve ark., 2013). Insanlar son
yillara kadar baligin beslenmedeki 6neminin farkina varamamustir. Besin bilesenlerinin
incelenmesi ve besin maddelerinin saglik iizerindeki etkisinin bilinmesi ile bugiin balik,
dnemli bir protein kaynag1 olarak degerlendirilmektedir (Turan ve ark., 2006). Insanlar icin
gerekli olan en az 13 vitamin tanimlanmaktadir ki, dokulardaki dagilimi diizensiz olmakla
birlikte bunlarin hepsi baliklarda bulunmaktadir. Vitamin miktart balik tiirline gore
degismekle (Love, 1982) birlikte suda ¢oziinen B ve C vitaminlerinin su {iriinlerinde
bulunma miktar1, karasal hayvanlarda bulunan miktarla hemen hemen ayni olup, yagda
¢oziinen A, D, E ve K vitaminleri genellikle daha fazladir (Pigott and Tucker, 1990).

Diinyanin pek ¢ok iilkesinde insanlarda hastalik sonucu 6liim nedenlerinin basinda, kalp
damar hastaliklari, yiiksek tansiyon, seker ve kolesterol vb. hastaliklar gelmektedir. Bu
hastaliklarin temelinde kalitsal faktorlerin diginda, beslenme rejimi de ¢ok &nemli yer
tutmaktadir. Baliketinin bu hastaliklardaki tedavi edici rolii uzun bir siireden beri
incelenmekte olup, bu konuda olumlu sonuglar alinmistir (Turan ve ark., 2006). Bu bilgiler

1s181nda baliketinin dengeli ve saglik beslenmede 6nemli bir besin kaynagi oldugu ifade
edilebilir.
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Tirkiye’de ¢esitli bolge ve sehirler arasinda dahi baliketi tiiketiminde 6nemli farkliliklar
goriilmektedir (Elbek ve ark., 1999; Colakoglu ve ark., 2006; Sen ve ark., 2008). Bunun
yani sira Tiirkiye’de kisi bagina balik tiiketimi 8 kg civarindadir. Bu deger diinya ortalamasi
olan 16 kg ve AB ortalamasi olan 25 kg’in ¢ok altindadir (TUIK, 2013). Diger taraftan
Tiirkiye’de balik tiiketim miktar1 bolgeler arasinda degisim gostermektedir. Tiirkiye’de
yilda kisi basina balik tiiketimi Dogu, Giineydogu ve I¢ Anadolu Bélgelerinde ¢ok
diisiikken, Karadeniz ve diger kiy1 bdlgelerinde oldukga yiiksektir (Dagtekin ve Ak, 2007).
Ornegin Karadeniz Bélgesi’nde kisi bagina yilda 25 kg civarinda balik tiiketilirken, Dogu
ve Giiney Dogu Anadolu Bdolgesinde bu rakam 1 kg’in altina diismektedir (Atay, 2000).

Su driinleri degerli bir besin kaynagi olup, Tiirkiye bu {irlinlerin potansiyeli agisindan
oldukc¢a zengindir (Anonim, 2000). Ayrica Dogu ve Giineydogu Anadolu Boélgeleri, i¢ su
kaynaklar1 acisindan zengin bir potansiyele sahiptir (Anonim, 2000; Oztiirk, 2002).
Arastirma bolgesi olan Hakkari ilinde Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigiiniin verilerine
gore yilda 29 ton alabalik iretilmektedir. Ancak mevcut olan bu potansiyel yeterince
kullanilamamaktadir (Ural ve Balci, 2007). Bolgede, su iriinleri yetistiriciliginin istenen
diizeye gelmemesinde, yetistiricilik konusundaki bilgi ve ekonomik yetersizlik ile balik
tilketim aliskanliginin az olmasi gibi sebeplerin de etkisi bulunmaktadir.

Tiirkiye’de ve ozellikle arastirma bolgesinde yaygin olmayan baliketi tiiketiminin tegvik
edilmesi ve yaygilastirilmasi, dengeli ve saglikli beslenme agisindan ¢ok biiyiik bir 6nem
teskil etmektedir. Bu nedenle balik tiiketiminin ve su {iriinleri potansiyelinin bolge ve illere
gore mevcut durumun ortaya ¢ikarilmasi baliketinin tesvik ve yayginlastirma ¢aligmalari
i¢in de ¢ok dnemlidir.

Calismada amag, Hakkari ilinde baliketi tiiketim durumu, egilimi ve tiiketime etki eden
faktorleri belirlemektir. Bu temel amaca bagl olarak ildeki halkin sosyo-demografik
ozelliklerinin belirlenmesi, yoredeki balik tiiketimine iliskin egilimlerin ortaya konulmasi
ve alternatif yatirim alani olan su firiinleri iiretiminin tesvik edilmesine yonelik Oneriler
sunulmustur.

2. MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Arastirmada hanehalkinin baliketi tiiketim aliskanliginin ve buna etki eden faktorlerin
belirlenmesi amaci ile yore halki ile yiiz yiize anket ¢aligmasit yapilmigtir. Anket yapilacak
kisi sayis1 Oransal Ornekleme Yéntemi ile tespit edilmistir. Yontemde %95 giiven arahigi,
%S5 hata payr kullanilmistir. Bu 6rnekleme kitlesinin belirlenmesinde kullanilan esitlik
asagida verilmistir (Newbold, 1995; Uzundumlu ve ark., 2011).

N*p*{1-p)
(N-1)*c3 +p*(1-p)

n=

Formil 1 de,

n  :Ornek biiyiikliigii,

N  : Tiketici sayist (hane sayisi),

6%, : Varyans,

r  :Ortalamadan sapma (%5),

Zo/2: z cetvel degeri (1,96),

p :Balik tiiketen hanelerin toplamdaki pay1 (0,86).

Calismada 100 6n anketle p ve q degerleri belirlenmistir.

2
ol =| L =(%J —0.000651
Z,,) \19
B 36775*0.86*0.14 B
(36774*0.000651) + (0.86*0.14)
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bulundurularak, o6rnek biytkliginin %10’u kadar ilave anket yapilmasi uygun

bulunmustur. Bu kapsamda 184+(184x0,1)=202 hane ile anket ¢aligsmas1 yapilmistir.
Anketlerin ilgelere gore dagiliminda ise ilgelerdeki niifus sayisi dikkate alinarak ve

n = Ny n formiilii kullanilarak hesaplanmis ve ¢izelge olarak verilmistir.

Cizelge 1. Anket sayilarinin ilgelere gore dagilimi

ilceler Anket sayisi
Merkez ilge 58
Yiiksekova 86
Semdinli 46
Cukurca 12
Toplam 202

Arastirmanin birincil verileri arastirma bolgesinde yasayan yore halki ile yliz yilize yapilan
anket sonucunda elde edilmistir. Arastirmada kullanilacak anket formu daha &nce yapilan
calismalarda kullanilan anket formlarindan yararlanilarak amaca uygun olarak
hazirlanmistir. Tirkiye’de ve diinyada daha once yayinlanmig olan inceleme, arastirma,
siireli yaynlar ve sempozyumlarda sunulan bildiriler ile Hakkari Valiligi il Gida Tarim ve
Hayvancilik Miidiirligi’nden elde edilen veriler ise ¢aligmanin ikincil verilerini
olusturmustur.

Yontem

Anketlerden elde edilen verilerin degerlendirilmesinde g¢aligmanin amaglarina gore
deskriptif istatistikler analiz tekniklerinden yararlanilmistir. Ayrica baliketi tiiketim
durumunu etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaci ile lojistik regresyon yonteminden
faydalanilmistir. Ekonometrik ¢aligmalarda bagimli ya da agiklanan degiskeni evet-hayir,
basarili-basarisiz gibi yanitlardan olugsan ve 0 ve 1 olarak kodlanan kategorik modeller iki
uglu sinirh bagimli degiskenli modeller olarak adlandirilmaktadir (Kalayc1, 2006). Bu
sekilde bagimli degiskenin nitel olmasi durumunda “Sinirli Bagimh Degisken Regresyon
Modelleri” kullanilmaktadir. Iki uglu bagimli degisken bir olaym olma ya da olmama
durumunu ifade etmektedir. Olaymn olma durumunda bagimli degisken “1”, olmama
durumunda ise “0” degerini almaktadir (Gujarati, 1995; Yavuz, 2001). Bu tip modelleri
tahmin etmek i¢in {i¢ yontem kullanilmaktadir. Bunlar: Dogrusal Olasilik Modeli, Logit
Modeli ve Probit Modelidir. Probit modeli Logit modeline alternatif olarak kullanilan bir
modeldir. Logit ve Probit modellerinin her ikisi de benzer sonuglar verdigi i¢in her ikisi de
kullanilabilmektedir (Gujarati, 1995; Kalayci, 2006). Fakat ikisi arasindaki se¢im bir
kolaylik ve eldeki bilgisayar yazilimi se¢imidir. Bu bakimdan, logit modeli genellikle
probit modeline yeg tutulmaktadir (Gujarati, 1995). Bu konuda ki regresyon modelinin
fonksiyonel sekli agagidaki gibidir,

Y=1f (X1, X2, X3, X4, X5, X6, X7, X8, X9, X10, X11)

Y: Baliketi tiikketme istegi (Evet: 1, Hayir: 0 (Kukla)),

X1: Cinsiyet (Bayan: 0, Erkek: 1),

X2: Yas (20 yas alti:1, 20-29: 2, 30-44: 3, 45 yas ve lzeri:4),

X3: Kukla degiskeni (Merkez ilgeler:1, digerleri:0),

X4: Ailedeki birey sayis1 (2-5: 1, 5-7: 2, 7-10: 3, 10-15: 4, 15 ve isti: 5),

X5: Egitim seviyesi (Okur-yazar degil: 1, ilkdgretim: 2, Ortadgretim: 3, Lise: 4, Universite:
5),

X6: Mesleki durum (Ciftci: 1, Serbest meslek:2, Memur: 3 Isci: 4, Emekli: 5, Ev hanimi: 7),
X7: Gelirseviyesi (1000 TL alti:1, 1001-2000 TL: 2, 2001-3000 TL: 3, 3000 TL ve tizeri: 4)
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X9: Baliketi tiiketim sikligi(haftada bir: 1, 15 giinde bir: 2, ayda bir:3, daha az: 4)

X10: Balik fiyatini ile ilgili diigiince durumu (ucuz: 1, normal: 2, pahali: 3)

X11: Balik avlama durumu (Evet: 1, Hayir: 0)

X12: Dengeli ve saglikli beslenme iginbaliketini 6nemli bulma durumu (Evet: 1, Hayir:0)
3. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Tiiketici Profili

Tiiketim egilimi ¢alismalarinda yas, cinsiyet, egitim, meslek ve gelir tiikketimi etkileyen
faktorler arasinda yer almaktadir(Sarikaya, 2007; Erdal ve Esengiin, 2008; Cakir ve ark.,
2010; Cigek ve ark., 2014). Bu kapsamda aragtirmada tiiketici profili asagidaki gibi ifade
edilmigtir.

Katilimecilarin yas durumu incelendiginde, %38’inin 20-29 yas, %37’sinin 30-44 yas
grubunda yer aldig1 goriilmektedir. Katilimeilarin %14 tiniin 20 yasindan kii¢iik oldugu ve
%11 inin ise 45 yas ve iizerinde oldugu goriilmektedir (Sekil 1).

%11 %14
45 yas tizeri 20 yas alt1

%37
30-44 yas
Y %38
20-29 yas
Sekil 1. Yas grubu

Ankete katilanlarin cinsiyete gore dagilimina bakildiginda ise katilimcilarin %84’ {iniin
erkek ve %16’sinin ise bayan oldugu goriilmektedir (Sekil 2).

= Erkek ". Bayan

Sekil 2. Cinsiyet

Katilimcilarin egitim diizeyi incelendiginde yaklagik yarisinin (%44,2) lise mezunu
olduklar1 goriilmektedir. Bunu sirasi ile %25,0 ile tiniversite, %13,5 ile ilkokul ve %9,6 ile
ortaokul diizeyinde egitime sahip olduklar1 gorilmistir. %7,7’sinin ise okur-yazar
olmadiklart tespit edilmistir (Sekil 3).
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%13,5

%7,7
9069,6

NN

v Okur-yazar degil = Ilkokul ~1Ortaokul =~ Lise r Universite

Sekil 3. Egitim diizeyi

Ankete katilanlarin %61,5 gibi oldukca biiylik oranda serbest meslek sahibi olduklari
goriiliirken %16,3iintin memur, %15,4’{iniin isci, %5,3’nin ¢iftci ve %1,5’inin ise emekli
olduklar1 tespit edilmistir (Sekil 4).

%61,5
150
100
%5,3 T e
0

Ciftei 7 Serbest meslek =~ Memur #Isci ~ Emekli

Sekil 4. Mesleki durumu

Katilimcilarin gelir durumuna bakildiginda ise, %43’ tiniin 1000 TL ve altinda, %33 {iniin
1000-2000 TL, %14 {iniin 3000 TL ve tizeri, %10’luk bir kisminin ise 2000-3000 TL gelir
gurubunda yer aldigi goriilmistiir (Sekil 5). Tiiketim davraniglarmi etkileyen en temel
faktorlerin basinda ailenin geliri gelmektedir (Erdal ve Esengiin, 2008).

%14

3000 ve tizeri

%10
2000-3000

= %43
— 1000 ve alt1

%33
1000-2000

Sekil 5. Gelir durumu(TL)
Baliketi Tiiketim Durumu

Calisma kapsaminda anket yapilan katilimcilarin et tiiketim durumu balik, tavuk ve kirmizi
et cesidine gore tiiketim oranlari belirlenerek neden baliketi tercih ettikleri aragtirtlmustir.

Katilimcilara en ¢ok tiikettikleri et tiirii sorulmus ve %61,1°1 tavuk eti, %35,5’1 kirmiz1 et
ve %3,4°1 ise baliketi tiikettiklerini ifade etmistir (Sekil 6).
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%035,5
Kirmzi et

%6611
Tavuk eti <

Sekil 6. Tiiketilen et ¢esidine gore oransal dagilimi

Katilimeilara en ¢ok tiiketmek istedikleri et ¢esidi soruldugunda ise ankete katilanlarin
%481 kirmiz1 et, %35°1 baliketi ve %17’si tavuk eti tiiketmek istediklerini ifade etmistir.
Sekil 6 da tiiketilen et ¢esidi dagilimina bakildiginda baliketi oldukga diisiik oranda (%3,4)
oldugu goriiliirken en ¢ok baliketi tiiketmek isteyenlerin orant %35 gibi olduk¢a biiyiik
oranda bir yiikselis gostermistir (Sekil 7).

%17
Tavuk eti~

Sekil 7. Tiiketmek istenilen et ¢esidine gore oransal dagilimi

Baliketi tiiketmek istemenin nedenleri soruldugunda ise katilimcilarin oldukga biiyiik bir
kismi (%80,2) saglikli olmasi nedeni ile baliketi tiiketmek istediklerini ifade etmistir.
%18,9’u ise tadini sevdigi i¢in ve %0,9’luk bir kismi ise ucuz oldugu i¢in baliketi tiikketmek
istediklerini ifade etmistir (Sekil 8).

%80,2
200 g
150
100 %18,9
%0,9 &
>0 y
0

1

I ucuz olmast =tadini sevme i saglikli olamsi

Sekil 8. Baliketi tiiketmek istemenin nedenlerine gore oransal dagilimi

Katilimeilarin baliketi tiiketim sikligr i¢in Sekil 9’a bakildiginda ise %16’s1 haftada bir,
%181 15 giinde bir, %32’si ayda bir ve %34°{ ise daha uzun siirede balik tiikettiklerini
ifade etmistir.

14
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%34 %16
Daha uzun siire Haftada bir

%18
15 giinde bir

Ayda bir

Sekil 9. Baliketi tiikketim sikligina gore oransal dagilimi
istatistiksel Analiz Sonuclar:

Hakkari ilinde yapilan arastirmada katilimcilarin baliketi tiiketme istek ve egilimini
etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilan logistik regresyon analiz sonuglari
Cizelge 2’de sunulmustur. Katilimcilarin yasi ile daha ¢ok baliketi tiikketme istek ve egilimi
arasinda olumsuz yonde ve anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir. Yastaki bir birim artis
balik tiiketim istek ve egilimini %13,5 oraninda azaltmaktadir. Katilimeilarin baliketi
tiketim egilimi ile bolgesel farkliligin ortaya konulmasi i¢in “Dummy degiskeni” olarak
merkez ilgede bulunma durumu”1” digerleri “0” olarak alinmistir. Merkez ilgede bulunan
katilimcilarin daha ¢ok balik tiikketme egiliminde oldugu ve bu degiskenin istatitiki agidan
anlamli oldugu goriilmistir. Ayrica merkez ilgede bulunma durumu baliketi tiikketim
egilimini %22,4 oraninda arttirdig1 belirlenmistir. Hakkari ili merkez ilgede balik iiretimi
icin uygun topografik yap1 ve su kaynaklari mevcuttur. Ayrica toplam 210 ton/y1l kapasiteli
iki alabalik tesisinin mevcut olmasi yorede taze balik teminin diger ilgelere gore daha kolay
oldugu ifade edilebilmektedir (GTHB, 2014). Bu durumun baliketi tiiketim istek ve
egiliminde bolgesel farkliligin ortaya ¢ikmasinda énemli bir neden oldugu ifade edilebilir.
Katilimeilarin egitim seviyesi arttik¢a balik tiiketim egiliminin arttig1 goriilmiistiir. Egitim
seviyesinin 1 derece artmasi balik tiiketim egilimini %7,5 oraninda azalttig1 ifade edilebilir.
Baliketini kolay temin etme durumu, tiiketim egilim ve istegini olumlu yonde etkiledigi ve
anlamli oldugu tespit edilmistir. Baliketini kolay temin etme durumunun baliketi tiiketme
egilimini %65 oraninda arttirdig1 belirlenmistir. Baliketi tiiketim siklig1 ve balik avlama
durumu, balik tiiketim istek ve egilimini pozitif yonde ve istatistiki agidan Onemli bir
sekilde etkilemistir. Baliketi tilketim sikliginin ve balik avlama durumunun bir derece
artmas1 baliketi tiiketim egilimini sirastyla %13,3 ve %13,0 oraninda arttirdigi ifade
edilebilir. Dengeli ve saglikli beslenme agisindan baliketini 6nemli bulma durumunun,
baliketi tiiketim egilimini olumlu yonde etkiledigi ve istatistiki acidan énemli oldugu tespit
edilmistir. Bu degiskeninde %37,5 oraninda balik tiiketim egilim ve istegini etkilemektedir.

Cizelge 2. Logistik regresyon analiz sonuglari

Degiskenler Katsayi Std. P degeri Marjinal
Hata etki

Sabit 2,953** 1,494 0,0481
Cinsiyet 0,965 0,654 0,1401 0,215
Yas -0,676** 0,288 0,0191 -0,135
Kukla degiskeni (Merkez ilge: 1, Diger: 0)  1,319** 0,517 0,0108 0,227
Ailedeki birey sayisi 0,024 0,171 0,8887 0,005
Egitim seviyesi -0,375** 0,179 0,0365 -0,075
Mesleki durum -0,094 0,163 0,5643 -0,019
Gelir diizeyi 0,083 0,182 0,6495 0,017
Baliketini kolay temin etme durumu 3,380** 1,668 0,0428 0,653
Baliketi tiiketim sikhig1 0,663*** 0,190 0,0005 0,133
Balik fiyat1 (Ucuz: 1, Normal: 2, Pahah: 3) -0,154 0,299 0,6024 -0,031
Balik avlama durumu 0,649** 0,296 0,0280 0,130
Dengeli ve saghkl beslemede baliketini 2,509*** 0,59231  0,0001 0,375
onemli bulma durumu
Log likehood: -97,74105 McFadden R Sequre: 0,110 X? (12): 63,918
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4. SONUC VE ONERILER

Tirkiye’de ve ozellikle arastirma bolgesinde yaygin olmayan baliketi tiikketiminin tesviki ve
yayginlastirilmasi, dengeli ve saglikli beslenme agisindan ¢ok biiyiik bir énem teskil
etmektedir. Caligmada Hakkari ilinde baliketi tiiketim durumu ve tiiketim egilimini
etkileyen faktorler incelenmistir. Arastirma verileri Oransal Ornekleme Yéntemi ile ve %10
hata payi ilave edilerek tespit edilen 202 hane ile anket ¢alismasi yapilarak elde edilmistir.
Elde edilen verilere gore katilimcilarin yaklasik %75,0’1 20-44 yas grubunda yer aldigi,
%84 linlin erkek oldugu, %70,0’mnm lise ve iizerinde egitim aldigi, %61,5’inin serbest
meslek sahibi oldugu, yaklasik %43,0’min 1000 TL alt1 gelire sahip oldugu belirlenmistir.
Katilimcilarin %61,0 gibi biiylik bir kismi, daha ¢ok tavuk eti tiikettiklerini ifade ederken
%3,4 oraninda bir kismi ise daha ¢ok baliketi tiikettiklerini belirtmiglerdir. Daha ¢ok
tilketmek istenilen et ¢esidine bakildiginda ise baliketi i¢in oldukca fazla bir artis meydana
gelmis ve %35,0’a yiikselmistir. Tavuk etinde ise oldukca biiyiik oranda bir azalma
meydana gelmistir (%44,0). Baliketi tikketmek istemenin en 6nemli nedeni olarak saglikli
olmasi gosterilmistir (%80,2). Baliketi tiiketim sikligima bakildiginda ise katilimcilarin
yaklasik %66,0’1 ayda bir ve daha uzun siirede baliketi tiikettiklerini ifade etmislerdir.

Regresyon analiz sonuglarina gore, yorede baliketi tiiketim egilimini etkileyen faktorler;
yas, bolgesel faktor, egitim seviyesi, baliketini kolay temin etme durumu, baliketi tiiketim
siklig1, balik avlama durumu ve dengeli-saglikli beslenme konusunda baliketinin 6neminin
farkinda olma durumudur.

Insan saghginda ve saglikli beslenmede oldukga dnemli bir yeri oldugu kanitlanan baliketi
tiketiminin ilde arttirllmast igin tiiketicilerin dengeli-saglikli beslenme konusunda
bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda ozellikle i1 Saghk Miidiirliigii tarafindan
saglikli beslenme konusunda siirekli ve rutin egitim planlarinin yapilmasi ve uygulanmasi
ayrica konu ile ilgili afis ve liflet gibi materyallerin dagitilmasi bu konuda biling
olusturulmas: acisindan o6nemli oldugu distiniilmektedir. Arastirmanin  sonucunda
goriildiigii gibi baliketini kolay temin etme ve balik avlama durumunun tiikketim egilim ve
istegini 6nemli Ol¢iide arttirmaktadir. Bu baglamda Hakkari ili sahip oldugu dogal su
kaynaklart ile su driinleri yetistiriciligi i¢in olduk¢a uygundur. Yorede su firiinleri
yetistiriciliginin yayginlagtiritlmasi konusunda halkin tesvik edilmesi hem yo6re halki i¢in is
imkdn1 ve katma deger saglanmasi hem de insan sagliginda 6nemli yeri olan balik
tilketiminin yayginlastirilmasi agisindan olduk¢a énemlidir.
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