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OZET Aragtirma Makalesi

Bu calismada, dogada organik olarak yetisen gilaburunun meyve, sap

ve yapraklarinin mineral madde ve protein igerikleri arastirilmistir. Makale Tarihgesi

Gilaburu meyve, sap ve yapraklarinin makro element igerikleri Gelig Tarithi  :16.11.2018
sirasiyla %0.52-0.51-1.94 Azot (N), %0.09-0.04-0.42 Fosfor (P), %0.93- Kabul Tarihi :24.12.2018

0.10-1.17 Potasyum (K), %0.21-0.48-2.44 Kalsiyum (Ca), %0.05-0.04-

0.37 Magnezyum (Mg) ve %0.04-0.06-0.09 Sodyum (Na) olarak tespit
edilmigtir. Mikro elementleri ise 12.81-215.83-436.35 mg kg! Demir
(Fe), 5.69-12.38-8.05 mg kg! Bakir (Cu), 6.45-19.97-25.81 mg kg'!
Cinko (Zn) ve 1.56-26.62-40.47 mg kgl Mangan (Mn) olarak
bulunmustur. Meyve, sap ve yapraklarin protein sonuclari ise
sirasiyla %0.52, %0.51 ve %12.10 olarak belirlenmistir. Sonuclar
yapraklardaki protein ve mineral madde iceriklerinin (Bakir haric)
meyve ve saptan daha ylksek oldugunu ve yapraklarin alternatif
degerlendirme olanaklarinin arastirilmasi gerektigini ortaya
koymaktadir.
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leaves of naturally grown Kuropean Cranberrybush were Article History
investigated. The macro element contents of European Cranberrybush Received 116.11.2018
fruits, stalks and leaves were determined as 0.52-0.51-1.94% Nitrogen Accepted 124.12.2018
(N), 0.09-0.04-0.42% Phosphorus (P), 0.93-0.10-1.17%, Potassium (K),

0.21-0.48-2.44% Calcium (Ca), 0.05-0.04-0.37% Magnesium (Mg) and Keywords

0.04-0.06-0.09% Sodium (Na), respectively. The micro elements were Viburnum Opulus L.

found 12.81-215.83-436.35 mg kg1 Iron (Fe), 5.69-12.38-8.05 mg kg Eleman

Copper (Cu), 6.45-19.97-25.81 mg kg! Zinc (Zn) and 1.56-26.62-40.47 Protein

mg kgl Mangan (Mn), respectively. Protein results of fruits, stalks
and leaves were determined as 0.52%, 0.51% and 12.10%, respectively.
The results showed that the protein and mineral contents of the leaves
(except copper) were higher than the fruit and the leaves, and the
alternative evaluation possibilities of leaves should be investigated.
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GIRIS

Viburnum L. cinsi Turkiye’de dort tir ile temsil edilir
ve “gilaburu, giraoglu, giligili, dagdagan, dagdigan,
geleboru, gilabada, gildar” isimleri ile bilinmektedir
(Ecevit-Gen¢ ve Yildirim, 2018). Dikiminden 3 yil
sonra meyve vermeye baslayabilen ve hizla biiyliyerek
dip stirglinleri sayesinde 300 y1l kadar yasayabilen ¢ok
yillik bir bitkidir. Ayn1 kokten gelen govdelerin bir
arada dallanmasi1 ile dik g¢ali ya da aga¢ formuna
gecmekte ve boyu 4 metreye kadar ulagabilmektedir.
Periyodisite durumu géstermeyen bitkiden her yil ayni
oranda verim alinabilmektedir. Bitkinin meyve tutma
orani %15.32 ve bitki basina verimi 8.4 kg civaridir.

Kaliteli meyve igin organik maddelerce zengin toprak,
bol miktarda su ve glines 15181na ihtiya¢ duymaktadir
(Koca, 2009).

Bitkinin sarimsi beyaz renkli ¢igekleri Nisan ayinda
acar. Cicek demetinin dis kisminda bir sira steril
(kisir), ic kismindaki fertil (déllenebilir) cicekler
bulunur (Konarska, 2017) ve bocekler tarafindan
tozlagtirilir. Nisan ay1 sonunda tozlasan cigekler yerini
kiiciik yesil renkli meyvelere birakir. Haziran ayinda
ise bu meyveler kizarmaya baglar. Olgunlagsan
meyveler; yuvarlak ve salkim geklindedir. Her bir
meyve tanesinin c¢apr 0.8-1 cm, dane agirliklar: ise
0.45-0.64 gr arasinda degismekte ve igerisinde tek
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cekirdek bulunmaktadir. Yapraklar:1 karsilikli olacak
sekilde ¢apraz, kenarlar disli, 3-5 loplu, 3 damarli, 5-
10 cm uzunlugunda ve genis sekillidir. Ilkbaharda
yesil olan yapraklar sonbahara dogru acik kirmizi bir
renk almaktadir (Zarifikhosroshahi, 2015).

I¢inde bulundugumuz yiizyilda artan niifus artig
nedeniyle 6zellikle dogal olarak bulunan, insan saghgi
ve beslenme agisindan buylik o6neme sahip meyve
turlerinin degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir.
Giiniimiizde gilaburunun farmakoloji (Boyaci ve ark.,
2016), meyve suyu, nektar (Cam ve Hisil, 2007), recel,
marmelat (Rop ve ark., 2010) tursu, sirke, gida
takviyesi (tablet) ve cay gibi genis kullanim alanlar:
bulunmaktadir. Onemi her gegen giin artan gilaburu
meyvesinin mineral igerigiyle ilgili ulasilabilen ilk
aragtirma Bolat ve Ozcan (1995) tarafindan
yapilmistir. Ancak, son yillarda ise tibbi etkileri
tzerine bilimsel ¢alismalar artmistir. Kolon kanseri
(Ulger ve ark., 2013), bébrek tag1 (Ilhan ve ark., 2014;
Tuglu ve ark., 2014), jinekolojik bozukluk (Saltan ve
ark., 2016), testis ve sperm hasarinin hafifletmesi
(Sari6zkan ve ark., 2017) ve antikanser etkisi (Ceylan
ve ark., 2018) gibi bircok calismada faydalar: bilimsel
olarak da ispatlanmigtir. Bu calisma kapsaminda
dogada organik olarak yetigen gilaburunun yaprak,
sap ve meyvelerinin mineral ve protein igerikleri
bakimindan karsilagtirilmasi ama¢lanmagtir.

MATERYAL ve METOT
Materyal

Deneylerde kullanilan gilaburu érnekleri (meyve, sap
ve yaprak) Kayseri ili Sariz ilgesi Corekdere
mahallesinde yerel bir ureticiden temin edilmistir
(Sekil 1). Bahce (38°28'49.76" kuzey enlemi ve
36°27'54.96" dogu boylam1) Kayseri il merkezinin
125.5 km giineydogusunda ve deniz seviyesinden 1597

m. yiksekligindedir. Karasal iklim kosullarn
ozelliklerini tagiyan bolge I¢ Anadolu, Dogu Anadolu
ve  Akdeniz  Boélgelerinin  kesistigi  noktada
bulunmaktadar.

.".'-_t_. g : PR
Sekil 1. Gilaburu 6rnekleri
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Elde edilen o6rnekler deneyler siresince 4+0.5 °C
sicaklik kogullarinda muhafaza edilmistir. Numuneler
105 °C sicakliktaki etiivde (ED115 Binder, Tuttlingen,
Almanya) 24 saat siire ile kurutulmustur (Taskin ve
ark., 2018).

Mineral Iceriginin Belirlenmesi

Elementlerin toplam konsantrasyonlari 0.20-0.50 gr
ornegin mikrodalga firmda (MWS 2 DAP 60K,
Berghof, Almanya) 4 mL HNOs ve 3 mL H20: ile yas
yakilmasi sonucu elde edilmistir. Sodyum (Na),
Potasyum (K) ve Kalsiyum (Ca) elementleri flame
emisyon metodu kullanmilarak flame fotometresinde
(6361, Eppendorf Elex, Almanya) belirlenmistir
(Horneck ve Hanson, 1998). Fosfor (P), Magnezyum
(Mg), Demir (Fe), Bakir (Cu), Cinko (Zn) ve Mangan
(Mn) elementleri ise indiiktif olarak eslesmis plazma
optik emisyon spektrometresi (ICP-OES) (Optima
2100 DV, Perkin Elmer, ABD) kullamilarak tespit
edilmistir (Isaac ve Johnson, 1998).

Protein Igeriginin Belirlenmesi

Orneklerin  protein igeriklerinin belirlenmesinde
modifiye edilmis Kjeldahl yoéntemi kullanilmigtir.
Siilfirik asit ve katalizor (K2SO4+CuSO4+Se) ile yakma
setinde (K-437, Buchi, Isvicre) yakilan érnekler alkali
ortamda damitilmigtir (K-350, Buchi, Isvigre). Ortaya
citkan amonyak (NHs) miktar silfirik asitle titre
edilerek azot miktar1 oOl¢ilmistir. Elde edilen
sonuglar 6.25 faktori ile ¢arpilarak érneklerin protein
miktar1 hesaplanmistir (Bremmer, 1965).

Istatistiksel Degerlendirme

Calisma kapsaminda yapilan tim denemeler g
tekrarh olarak gergeklestirilmigtir. Elde edilen veriler
JMP programi (Versiyon 7.0, ABD) ile Asgari Onemli
Farklihk (LSD) coklu karsilastirma testi (p<0.05)
kullanilarak analiz edilmigtir.

BULGULAR ve TARTISMA

Gilaburu meyvesinin makro elementleri %0.52 Azot
(N), %0.09 Fosfor (P), %0.93 Potasyum (K), %0.21
Kalsiyum (Ca), %0.05 Magnezyum (Mg) ve %0.04
Sodyum (Na) olarak bulunmustur (Sekil 2). Mikro
elementler ise 12.81 mg kg! Demir (Fe), 5.69 mg kg
Bakir (Cu), 6.45 mg kg! Cinko (Zn) ve 1.56 mg kg'!
Mangan (Mn) olarak tespit edilmistir (Sekil 3).
Gilaburu meyvesinin makro ve mikro elementler
acisindan Azot (N), Demir (Fe) icerigi en zengin ve
Sodyum (Na), Mangan (Mn) en kisith olarak
bulunmustur. Ozrenk ve ark. (2011) Erzincan ili
Konakbag1 ve Kiligkaya koylerinden temin ettikleri
gilaburu meyvesinin baz fiziksel ve kimyasal
ozellikleri lizerine arastirmalar yapmaglardir.

Mineral element analizleri sonucunda Fosfor (P),
Potasyum (K), Kalsiyum (Ca) ve Mangan (Mg) makro
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elementlerinin Konakg¢ibagi koéyi ornekleri igin
sirasiyla 1663, 2970, 1856 ve 1340 ppm oldugunu,
Kilickaya koéyu 6rnekleri i¢in ise 1300, 2680, 1752 ve
1190 ppm oldugunu belirlemiglerdir.
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Sekil 3. Mikro element icerik sonuclar: (mg kg)

Gilaburu meyvesinin mikro element analizleri
sonucunda Konak¢ibag1 koyli o6rnekleri igin 2.9 ppm
Demir (Fe), 1.6 ppm Cinko (Zn), 1.7 ppm Bakir (Cu) ve
0.6 ppm Mangan (Mn), Kilickaya kéyii érnekleri icin
ise 2.1 ppm Demir (Fe), 1.7 ppm Cinko (Zn), 1.5 Bakir
(Cu) ve 0.5 ppm Mangan bulundurdugunu tespit
etmiglerdir. Akbulut ve ark. (2008) Kayseri ili Gémeg
mahallesinden edindikleri gilaburu meyvesinin
mineral iceriginde Aliiminyum (Al) 7.67 ppm, Bor (B)
40.47 ppm, Baryum (Ba) 6.45 ppm, Kalsiyum (Ca) 2441
ppm, Kobalt (Co) 0.31 ppm, Krom (Cr) 0.49 ppm, Bakir
(Cw) 5.58 ppm, Demir (Fe) 15.46 ppm, Potasyum (K)
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8420 ppm, Lityum (Li) 0.70 ppm, Magnezyum (Mg) 900
ppm, Mangan (Mn) 2.59 ppm, Sodyum (Na) 345.3 ppm,
Nikel (Ni) 1.43 ppm, Fosfor (P) 607.5 ppm, Kiikiirt (S)
526.1 ppm, Stronsiyum (Sr) 8.63 ppm ve Cinko (Zn)
11.75 ppm olarak bulmusglardir. Kalyoncu ve ark.
(2013) Gilaburu meyvesindeki 27 farkli minerali
analiz etmislerdir. Sirasiyla K (10764.76 ppm), Mg
(1289.09 ppm), P (1304.17 ppm), Fe (17.14 ppm), Ca
(1228.71 ppm), Mn (2.42 ppm), Z (1.54 ppm), Al (12.56
ppm), Na (25.70 ppm), Cu (2.99 ppm), Li (1.37 ppm),
Ba (5.18 ppm), Sr (8.49 ppm), S (421.59 ppm), B (12.30
ppm), V (3.45 ppm) ve Cr (1.42 ppm) sonuclarini
bulmuslardir. Se, Ni, Pb ve Cd ise iz element olarak
tespit belirlenmigtir. Zarifikhosroshahi (2015) Dért
farkli lokasyonda (Ardahan, Kayseri, Sivas ve
Gimiishane) yetisen gilaburu meyvelerindeki besin
element konsantrasyonlarini tespit etmistir. Sirasiyla
en yliksek makro element (P, K, Mg, Ca ve N) ve mikro
element (Cu, Mn, Fe ve Zn) degerleri Giimiishane (%
1.43), Ardahan (% 1.02), Kayseri (%0.065), Sivas
(%0.36), Giimiishane (% 0.93), Giimiishane (1.53 ppm),
Kayseri (28.04 ppm), Ardahan (43.13 ppm) ve Sivas
(23.80 ppm) olarak bulunmustur.

Gilaburu meyvesinin sap1 lzerinde yapilan analizler
sonucunda; makro elementler %0.51 Azot (N), %0.04
Fosfor (P), %0.10 Potasyum (K), %0.48 Kalsiyum (Ca),
%0.04 Magnezyum (Mg) ve %0.06 Sodyum (Na) olarak
belirlenmistir (Sekil 2). Mikro elementler ise 215.83
mg kg'! Demir (Fe), 12.38 mg kg'! Bakir (Cw), 19.97 mg
kg! Cinko (Zn) ve 26.62 mg kg'! Mangan (Mn) olarak
bulunmustur (Sekil 3). Bitkinin yapraklarinda ise
makro elementler %1.94 Azot (N), %0.42 Fosfor (P),
%1.17 Potasyum (K), %2.44 Kalsiyum (Ca), %0.37
Magnezyum (Mg) ve %0.09 Sodyum (Na) ve mikro
elementler 436.35 mg kg! Demir (Fe), 8.05 mg kgl
Bakir (Cw), 25.81 mg kg! Cinko (Zn) ve 40.47 mg kg'!
Mangan (Mn) olarak tespit edilmistir. Burnaz ve ark.
(2010) gilaburu meyvesinin suyu, zari, cekirdek,
yaprak ve dalinda 0.20 — 23134 mg kglaraliginda Fe,
Cu, Mn, Zn, Na, K, Ca ve Mg elementlerini oldugunu
belirlemisgtir.

Yapilan protein analizleri ile meyve, sap ve yaprak
sonuglar sirasiyla %0.52, %0.51 ve %12.10 olarak
bulunmustur. Istatistiksel analizde meyve ile sap
arasindaki farkin O6nemsiz oldugu belirlenmistir
(p<0.05). Kalyoncu ve ark. (2013) gilaburu meyvesinde
yaptiklar1 bir arastirmada protein degerini %0.2
olarak bulmusglardir. Akbulut ve ark. (2008) ise
gilaburu meyvesinin protein analizini yapmis ve %6.48
olarak tespit etmislerdir. Sonuglar gilaburunun farkl
protein igerigine sahip oldugunu géstermigtir.
Gilaburunun protein igerigindeki bu farkhiliklar;
yetistirme kosgullarina, gesit, genetik faktorler, hasat
zamani, toprak yapisi ve cografi degiskenliklere bagh
olabilmektedir (Er ve Ozcan, 2010).
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SONUC

Bu c¢alisma ile Kayseri bolgesinde organik olarak
yetigen gilaburunun meyve, sap ve yapraklarinin
insan sagligi ve beslenmesinde 6nemli rol oynayan
bazi mineral madde ve protein icerikleri belirlenmigtir.
Yapraklarinda tiim element diizeylerinin (Bakir haric)

meyve ve sapina gore daha yuksek duzeyde
bulunmustur ve yapraklarin beslenme amach
degerlendirme olanaklarinin arastirilmasi gerekli

kilinmaktadar.

Bu arastirma sonucunda Turkiye’de cografi isareti
alinmig olan bu bitkinin alternatif degerlendirme
yontemlerinin belirlenmesine yon verebilecek veriler
ortaya konmustur. Ayrica 1slah yoluyla gelistirilmesi,
ekiminin yayginlastirilmasi, hasat 6ncesi ve sonrasi
calismalarinin 6nemini ortaya koymaktadir.
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