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Ozet: Giiriiltii kirliligi sadece insanoglu i¢in degil hayvanlar icin de bir tehdittir. Ozellikle kiimes hayvanlarinda ciddi
saglik problemlerine sebep olmaktadir. Bu problemlerin basinda hayvanlarin psikolojik streslere maruz kalmasi gelir.
Stres, insanlarda oldugu gibi hayvanlar arasinda da yasami olumsuz etkiler. Ayrica et ve yumurta tavuklarinin
verimliligini ciddi oranda azaltmaktadir. Bunun sonucu olarak da insan viicudunun 6nemli yapitasi olan proteinin
kalitesi diigmektedir. Bu ¢alismada kiimeslerde giiriiltiiye neden olan etkenler ortaya konmaktadir. Bununla beraber
gliriltiiniin tavuklar tizerindeki etkiler tartisilmustir. Giiriiltiiniin olumsuz etkileri literatiir verileri ile desteklenmistir,
hayvan refahi iizerinde durulmus ve yapilmasi gerekenler incelenmistir.
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Abstract: Noise pollution is harmful not only for human beings but also for animals. It causes serious health problems,
especially in poultry. One of these problems is the exposure of animals to psychological stresses. Stress affects life
negatively among animals as well as humans. It also significantly reduces the efficiency of broiler and egg layer
chickens. As a result, it decreases the quality of the protein, an essential building block of the human body. In this
study, the factors that cause noise in poultry has revealed. However, the effects of noise on chickens have discussed.
The literature data support the adverse effects of noise, animal welfare has emphasized, and the things to be done have
examined.
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1. Giris

Kiiresellesme ve insan niifusunun artis1 yasam alanlarin1 olumsuz etkilemektedir. Petrol ve
petrol tiirevlerinin kontrolsiiz kullanimi, geri doniisiimiin tam saglanamamasi, fabrika bacalarindan
¢ikan dumanlar ekolojik diizeni bozmaktadir (Perera, 2018). Bununla beraber sadece karbon ayak
izinin fazlalasmis olmasi degil, niifusun ¢ogalmasina bagl olarak dogrudan ya da dolayli olarak
giiriiltii kirliligi de ciddi bir sorun teskil etmektedir. Ulusal Saglik Enstitlisii’'ne (NIH) gore giiriiltii
cevremizdeki bir kaynaktan yayilan istenmeyen sesler olarak tanimlanmaktadir (NIH, 2020).
Otoyollar, tren yollari, is makineleri bunun gibi bir¢ok kaynagin farkli desibelde yaydigi sesler
karisarak giirtiltiiyii olusturmaktadir (Goines ve Hagler, 2007). Tiim ¢evresel faktorler gibi gurtilti

kirliligi de hem insanlar hem de diger canlilar i¢in sagligi olumsuz etkilemektedir.
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Protein insan viicudunun temel taslarindan birisidir. Insan viicudunun kas sisteminin gelisme
ve korunmasinda ayrica su dengesinde protein énemli bir rol oynamaktadir (Zemel, 2002). Kas
sentezi i¢in gereken protein miktar1 yaklasik 25-30 gramdir (Paddon-Jones ve Rasmussen, 2009).
Bunlar i¢inde hayvansal proteinler 6nemli bir yere sahiptir. Et tavuklarindan elde edilen beyaz et;
diisiik enerji, disik yag ve daha kaliteli protein saglamaktadir. Dahasi biiyiikbas ve kiiglikbas
etlerine (kirmizi et) gore ekonomiktir ve tedarik edilmesi daha kolaydir (Arslan, 2013). Bu yiizden
tavuklardan elde edilen proteinin kalitesi hem et tavuklarinin, hem de yumurta tavuklariin refahina

bagli olarak artmaktadir.

Yumurta tavuk¢ulugu ve et tavugu tretimi ile bunlardan elde edilen iiriinler, Tiirkiye’de ve
diinya’da genis kullanim alanina sahiptir. Diinyada tavuk eti tiretimi, tarim {iriinleri piyasas1 2019
raporuna gore her yil artarak devam etmektedir (Cigekgil, 2019a). Bu baglamda tiiketim de 6nemli
oranda artig gostermektedir. Tiirkiye’de tavuk eti iiretimi ve Diinyadaki tiretim karsilastirildiginda,
son yillardaki degisimle Tiirkiye nin ilk 10 iilke i¢inde en biiylik artis1 saglayan iilke oldugu goze
carpmaktadir. Bununla beraber tiiketimdeki %10,9 degerindeki artis kisi basina kg cinsinden diisen
tiketimi de arttirmaktadir (Cigekgil, 2019b). Ayrica Tiirkiye kanath eti ihracatinda 6nemli bir
konumdadir (BESD-BIR, 2019). Her yil artis devam etmektedir. Bir kanatli {iriinii olan yumurta ise
hem {iretim, hem tliketim degerlerinde, hem de ihracat hacminde giderek yiikselen bir yonelime

sahiptir (YUM-BIR, 2018).

Kirmiz1 et (inek eti, koyun eti, vb.) ile tavuk eti kisi basi kilogram basina diisen miktar1

karsilastirildiginda, tavuk etinin yillik 17,7 kg oldugu goriilmektedir (Sekil 1).

Tirkiye'de kisi basina diisen hayvansal et tiiketimi (kg)

Balik
16%

Tavuk Eti
51%

inek Eti
22%

Sekil 1. Tiirkiye’de Kisi basina diisen hayvansal gida tiiketimleri 2018 (OECD, 2020), TUIK)
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Giiniimiizde kiimes hayvanciligi modern tesislerde yapilmaktadir. Modernizm ile gelen
teknolojinin getirdigi, istenmeyen durumlardan biri olan ¢evre kirlilikleri ile miicadele edilmektedir.
Gelismekte olan tilkeler, yasam alanlarin1 genisletmekte ve niifuslarin1 yaymaktadir. Bu durum ayni
zamanda yeni yasam alanlarinda istenmeyen kosullara (¢evre kirliliklerine) sebep olabilmektedir.
Hayvan barmaklar1 ve kiimesler de bu yasam alanlar1 i¢inde degerlendirilmektedir. Cevre Kirlilik
unsurlarindan giiriiltii kirliligi, hayvanlar1 da son derece ciddi etkileyebilmektedir. Ozellikle siirekli
giiriiltiiye maruz kalan hayvanlarda zaman iginde isitme kayiplar1 meydana gelebilmektedir (Bess
ve Humes, 2008). Bunun yani sira kiimes hayvanlarinin giiriiltiiye maruz kalmalari, psikolojik
olarak (birbiriyle kavga, siiriiden kagma, vb.) sorunlara yol acabilir. Giiriilti kanatli canlilarda
kortizon seviyesini yiikselterek korkuya ve davranissal bozukluga sebep olmaktadir (Cockrem,
2007a). Bu durum et ve yumurta tavuklar iizerinde verimliligi disliriicii bir etkiye neden

olmaktadir.

Bu calismada giiriiltiiniin kiimes hayvanlar1 iizerindeki etkileri yapilan diger ¢alismalarla
desteklenerek incelenmistir. Giiriiltiiniin ¢evresel etkileri ve barmaklardaki giiriiltii nedenleri ortaya
konmustur. Hayvan refahi i¢in uygulanan AB direktifleri incelenmis ve giiriiltiiniin hayvan refahini

arttirmak i¢in ¢esitli onerilerde bulunulmustur.
2. Kiimeslerde giiriiltii Kirliligi

Tavuk yetistiriciliginde et ve yumurta iiretim cesitleri vardir. Et {iretimi i¢in en genel
kapsam AB konseyi tarafindan 22 Ekim 2007 tarihli ve 1234/2007 sayili tliziiglinden c¢ikarilan
543/2008/ EC komisyon tiiztigiinde belirlenmistir. Bu tiiziige gore kullanilmasi gereken mekanlar

ve yapi tasarimlari i¢in oneme sahip kriterler asagida siralanmistir (Bozkurt, 2017):

e Kapal ekstansif (Extensive indoor): 1 m? alanda en fazla 15 tavuk olmalidir. (25 kg.m™ canli
agirlik)

e Serbest dolasim (Free-Range): 1 m? alanda en fazla 13 tavuk bulunmalidir. Bununla beraber
acik alana sahip olmasi istenmektedir. Bu alan i¢inde sundurma bulunmasi tavsiye edilmektedir.

e Geleneksel serbest dolasim (Traditional free-range): 1 m? alan iginde en fazla 12 tavuk
bulunmalidir. Bununla beraber agik alana sahip olmali ve agik alanla beraber en fazla 400 m?
alan saglanmalidir.

e Tam serbestlik saglanmalidir (Full free-range)
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e Organik yetistiricilikte Kafes kullanilmayan tavuklarin tamamen agik alanda serbest dolastigi

yetistirme sekli tercih edilmelidir.

Bunun yani sira yumurta iiretimi de yine AB uyum calismalarina gore cesitli sekilde
saglanmaktadir ve yumurtalar lizerine kodlamalar yapilmasi zorunlulugu getirilmistir. Temel

smiflandirmalar, serbest gezen tavuk yumurtasi, kafes yumurtasi ve barinak yumurtasidir (Bozkurt,
2017).

Yapilan ¢alismalar tavuklarin refahr igin dncelik teskil etmektedir. Insanlar gibi hayvanlar
da disardan gelen olumsuz etkiler yiiziinden davranigsal ya da icgiidiisel olarak bozukluklar
yasayabilmektedir. Cevre kirlilikleri ireticiler icin sorun teskil edebilmektedir. Bunlar iginde

kiimeslerdeki giirtiltii kirliliginin nedenleri asagida belirtilmistir (Paulson ve Van, 1999):

¢ Barnakta ya da barinak c¢evresinde bulunan havalandirma fanlari

e Barinakta ya da acik alanlarda kullanilan ¢esitli ekipmanlarin kullanimi

e Hayvan besleme {initelerinin ¢ikardig1 sesler

e Kiimesin yagam alanlarina olan yakinlig

e Otoyol, tren yolu, havalimani gibi siirekli giiriiltii igeren alanlara kiimeslerin konumlandirilmasi
e Calisanlarin kendi aralarindaki sesli konusmalari

e Ogzellikle kiigiik, orta ve biiyiik isletmelerdeki calisanlar icin kurulan paydos zillerinin kullanimi

e Kiimes ve ¢evresine ses yalitimi i¢in malzeme kullanilmamasi

Cevremizde duydugumuz seslerin belirli frekanslar1 vardir. Bu sesler birlesip giirtiltiileri
olusturmaktadir (Sekil 2). Hayvanlar 90-110 dB arasinda degisen giiriiltii degerlerinde, isitme
esigine sahiptir (Broucek, 2014).
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Sekil 2: Giiriiltii degerleri

3. Giiriiltiiniin tavuklar iizerindeki etkisi

Tavuklarin yetistirilmesi siiriiler halinde, belirli gruplarda ve tek basma olabilmektedir.
Boylece tavuklar sosyal davranislar kazanmaktadir. Diger taraftan tek basina yetistirilen tavuklarda
farkli psikolojik sonuglar goriilmektedir. Bu davranislarda c¢evre ve kiimes kosullari etkilidir
(Chloupek ve ark., 2009). Giiriiltii hem yumurta, tavuklarinda hem de et tavuklarinda ciddi bir
olumsuz kosul olarak algilanmaktadir. Bu durum adrenal bezinden kortikosteronun salgilanmasina
neden olmaktadir (Cockrem, 2007b). Siirekli giiriiltii tavuklarin kronik strese girmelerine neden
olabilmektedir (O’connor ve ark., 2011).

Iveta Bedanova ve ark. (2010) 42 giinliik et tavuklari iizerinde yaptiklari ¢aligmada, giirtiltii
maruziyeti sonucunda tavuklar iizerinde biyokimyasal (glikoz, kolesterol, vb.) degisimleri
incelemistir. Toplam 360 et tavugu 1sik, sicaklik, besleme kontrollii bir calisma alaninda
tutulmustur. Nem orant %25-%65 arasindadir ve sicaklik ilk giin 30°C’den son giin 20°C’ye
indirgenmistir. Deney ¢alismasi i¢in bu tavuklarin i¢inden rasgele 15 et tavugu se¢ilmistir. 100 dB
siddetinde kus sesleri ve fan seslerinin baskin oldugu giiriiltii 2 dakika araliklarla 0-28 arasinda
tavuklara etkisi lizerinde ¢alisilmistir. Ayni siirli igerisinden 15 tavuk kontrol grubu olusturmak icin
serbest birakilmistir. Kontrol grubu 30 dakika boyunca sadece 50 dB arkaplan seslerine maruz
kalmistir. Deneyde 100 dB giiriiltiiye maruz kalan et tavuklarinin ilk 12 dakika siiresince
biyokimyasal degerlerinde artis gézlenmistir. Bu durum 100 dB giiriiltiiniin et tavuklarinda olumsuz

etkisini ortaya koymaktadir.
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E.A. O'connor ve ark. (2011) yaptiklar1 ¢alismada yumurta tavuklari tizerinde 60 dB ve 80
dB giiriiltli degerleri i¢cin yumurtlama verimliligi ve davranissal tepkileri incelemistir. Kiimes igine
cesitli kameralar konularak toplam 240 tavuk {izerinde ¢alisma yapilmistir. Deneyin yapilmasi adina
grup i¢indeki 15 adet tavuk se¢ilmis, 8 adet yalitimli ayr1 odalar kullanilmis ve giirtiltiiler hoparlor
vasitastyla saglanmistir. Istatistiksel olarak deneyin anlamli oldugu (p=0.05) vurgulanmustir. 80 dB
giriiltiiye maruz kalan tavuklarin aktivitesinin fazlalasti§i gozlemlenmistir. Yumurtalama
verimliliginde de 80 dB giiriiltiiniin 60 dB giirtiltiiye maruz kalan tavuklara gore daha diisiik oldugu

anlagilmistir.

William Stadelman’in (1958) yaptigi ¢alismada et tavuklar iizerinde giiriiltiiniin etkisini
incelemistir. Deneyde giirtiltii kaynagi olarak ucak ve havaalani giiriiltiileri bir kayit cihazina
kaydedilerek kullanilmistir. Kiimes ikiye ayrilarak 80-115 dB arasindaki giirtiltii siddetine maruz
kalan tavuklar gozlenmistir. Kontrol grubu 65 dB sese maruz kalan yalitilmis farkli bir alanda
tutulmustur. Sonuglar 110 dB {izerindeki seslerin, tavuklarin viicut agirhigmi etkiledigini
gostermistir. Boylece bu ses seviyesindeki giiriiltiiniin tavuklarin gelisimine devam etmemesine

sebep oldugu anlasilmistir.

M. Kenan Tirkyillmaz ve ark. (2011) ise 192 adet et pilicinde farkli giiriiltii diizeyleri
izerinde ¢aligmalar yapmislardir. Yapilan ¢evresel gozlemler (arka plan giirtiltiileri, kap1 sesi, metal
carpmasi) sonucu uygulanabilecek giiriiltii diizeyi 55-120 dB olarak belirlenmistir. Kiimeslerin
tavanina yerlestirilen hoparlor yardimiyla 80 dB, 100 dB ve 120 dB olarak 3 grup seklinde deney
gerceklestirilmistir. Kontrol grubu ise 55 dB giiriiltiiye maruz kalacak sekilde ayarlanarak,
hayvanlar 15 dakika giirtiltiiye maruz birakilmistir. Sonuglar temel anlamda 100 dB ve {izerindeki
giiriiltiiye maruz kalan hayvanlarin kortikosteron diizeyinin arttigini ortaya koymaktadir. Bu durum

tavuklarin stirekli stres altinda olmasina ve korkmalarina neden olmaktadir.

Q. Tong ve ark. (2015) ¢alismasinda giiriiltiiniin tavuk embriyolar1 tizerindeki etkisini
aragtirmistir. Deneyde 600 yumurta kullanilmis ve normal kosullarda (kabuk sicakligini 37,5°C ve
%60 nem) oldugu belirtilmistir. Embriyolar 72 dB siddetinde glinde 16 saat boyunca arka plan
sesleri ve tiire 6zgl sesler iceren kayitlara maruz birakilmistir. Kontrol grubundan tiire 6zgii sesler
cikarilmigtir. Sesle uyarilan embriyolarin kontrol grubuna gore daha diisiik kulucka yetenegine
sahip oldugu goézlenmistir. Erken donem embriyonik oliimlerde sesin kontrol grubuna goére 6liim

oraninda artig oldugu belirtilmistir.
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4. Sonuclar ve Oneriler

Gurilti ve etkilerinin tavuklar iizerinde yapmis oldugu olumsuz etkiler acikca
vurgulanmistir. Tavuklar ilizerinde olusan stres buna bagli olarak korku ve adrenalin sentezi
verimliligi diistiren 6nemli etkendir. Et tavuklar1 ve yumurta tavuklarindan yiiksek verim alabilmek
icin hayvan refahinin 6énemli oldugu ortaya konmaktadir (Bozkurt, 2016). AB 98/58/EC sayili
direktifte yumurtaci tavuklarin refahi igin giiriiltiiniin en aza indirgenmesi belirtilmistir. Bununla
beraber kiimesin yapisinin havalandirma fani, besleme {initelerinin giirtiltiilerinin en aza
indirgenmis olarak tasarlanmasi istenmistir (Antalyali, 2007). Hayvan refahini arttirmak igin,
barmaklardaki giiriiltii etkenlerini belirlemek ve bunlart en aza indirmek gerekmektedir.

Barinaklarin yapilar giirtiltii kaynaklari da goz oniine alinarak tasarlanmali ve insa edilmelidir.
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