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OZET

Diinya iizerinde dagilim alanlar1 gitgide genisleyen 6kse otu, yasadigi konukeu bitkilerin 6z suyunu
emerek yasayan, dolayisiyla da konukgusuna zarar veren yari parazit bir bitkidir. Diger taraftan dkse
otu, igermis oldugu sekonder metabolitler ile hayvan besleme ve sagligi acisindan Onem teskil
etmektedir. Bu caligmada; yabani armut ve kavak agaclarindan Ocak, Temmuz, Agustos ve Aralik
aylarinda toplanan 6kse otunda toplam fenolik (TFN), toplam flavonoid (TFL), radikal kovucu aktivite
(DPPH) ve kondanse tanen (KT) igeriklerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Arastirma sonucuna gore,
TFN, TFL, DPPH ve KT igerikleri sirasiyla 8.383-10.739 mg GA/g, 12.770-15.107 mg QE/g, % 57.56-
73.19 ve % 0.882-1.086 arasinda degismistir. Sonug olarak, calismada belirlenen s6z konusu
bilesiklerin 6kse otunun toplandig1 agac tiirlerine ve toplama zamanlaria goére farkliliklar gosterdigi
belirlenmis olup, bu sonuglarin ileride yapilacak c¢alismalara 151k tutacak nitelikte oldugu
diigtiniilmektedir.

Determination of antioxidant properties and condensed tannin content of mistletoe
used as roughage

ABSTRACT

Mistletoe, whose distribution areas are widening in the world, is a semi-parasitic plant that lives by
sucking the sap of the host plants it lives in, this harming its host. On the other hand, the mistletoe is
important for animal nutrition and health with the secondary metabolites it contains. In this study, it was
aimed to determine total flavonoid (TF) and phenolic contents TF), free radical scavenging activity
(DPPH), and condensed tannin (CT) contents of mistletoe collected from wild pear and poplar trees in
July, August, December, and January. According to the results of the study, TF, TP, DPPH and CT
contents ranged between 8.383-10.739 mg GA/g, 12.770-15.107 mg QE/g, 57.56-73.19% and 0.882-
1.086%, respectively. As a result, it was determined that the said compounds determined in the study
differ according to the tree species and collection times of the mistletoe, and these results are thought to
shed light on future studies.
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1. Giris

Okse otu (Viscum album) yari parazit bir bitki olup, Santatales takimmin Viscaceae (Loranthaceae)
familyasindandir. Ulkemizde halk arasinda, bacaksiz bitki, cekem tohumu, gevele, gokce, yapiskan otu gibi
isimlerle de bilinmektedir (Yiksel ve ark., 2005). flk defa M.O. 305 yilinda Yunanl botanik¢i Theophrastus
tarafindan parazit bir bitki olarak tanimlanan okse otu, 18. yiizyilda Carl Unnaeus tarafindan Viscum album olarak

isimlendirmistir (Gill, 1953).
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Okse otu genel olarak tibbi amaciyla kullamlan ve ticari dnemi olan degerli bir bitkidir. Zira gelismis iilkelerde
(Amerika, Almanya ve Isvigre gibi) bitkinin ekstraktlar1 kapsiil halinde piyasada bulunmaktadir. Diger taraftan 6kse
otu hayvan beslemede kaba yem kaynagi olarak da degerlendirilmektedir. Giilsen ve Umucalilar, (2007) ile
Umucalilar ve ark. (2007) ¢iftcilerin 6kse otunu konukg¢u olarak bulundugu agaclarin dallarindan keserek hayvanlara
yedirdigini bildirmektedirler. Oztiirk ve ark. (2020) farkli agagc tiirlerinden topladiklar1 dkse otunun ham protein,
potasyum, fosfor, kalsiyum ve magnezyum igeriklerinin sirasiyla % 13.28-1945, % 2.685-3.857, % 0.505-0.560, %
0.968-1.382 ve % 0.381-580 arasinda degistigini bildirmistir. Sarigigek ve ark. (2013) ise bitkinin fenolik bilesikler
icermesi nedeniyle silaj olarak degerlendirilebilecegini bildirmistir.

Ruminantlarin beslenmesi {izerine yapilan son ¢alismalar, flavonoidler ve fenolik bilesiklerin rumen sagligi ve
hayvan tiretkenligi agisindan ¢ok 6nemli oldugunu gostermistir (Rochfort ve ark., 2008, Patra ve ark., 2016, Lee ve
ark., 2017). Dohi ve ark (1997) ile Robbins (2003) s6z konusu bilesikleri igeren bitkiler ile beslenen hayvanlarda,
yem aliminin dolayisiyla da, veriminin arttigini bildirmislerdir. Santos Neto ve ark. (2009) ile Frozza ve ark. (2013)
ise bu bilesiklerin antioksidan ve antimikrobiyal etkilere sahip oldugunu belirtmektedir. Diger taraftan flavonoidler
ile fenolik bilesikler, rumen fermantasyonu, siskinlik ve asidoz gibi beslenme streslerini de kontrol altina almaktadir
(Paula ve ark., 2016, Seradj ve ark., 2014). Tarim, diinya genelinde sera gazi salinimina yol agan en 6nemli
sektorlerin baginda gelmektedir (Acar ve ark., 2019). Atmosfere salinan metan gazinin “’iinin ruminantlarin
sindirim sisteminde {iretildigi tahmin edilmektedir (Lascano ve Cardenas, 2010). Baz1 bitkiler biinyesinde kondanse
tanen olarak adlandirilan ikinci bilesik barindirmaktadir. Bu bilesiklerin rumende bazi hidrojen iireten protozoolar
ve dogrudan hidrojen kullanan metan iiretici organizmalar1 engelledigi ve sera gazi salimmini azalttii
bilinmektedir. (Martin ve ark., 2016). Diger taraftan kondanse tanenler antihelmintik etki gostererek hayvan ig
parazitlerini azaltmakta ve hayvanlarda verim artis1 saglamaktadir (Liischer ve ark., 2016).

Bu caligmada, Bilecik dogal florasindan toplanan 6kse otunun antioksidan ozellikleri ile kondanse tanen
igeriklerinin belirlenmesi amag¢lanmuistir.

2. Materyal ve Yontem

Calismada materyal olarak 6kse otu (Viscum album L.) kullamlmis olup, bitki Ocak Temmuz, Agustos, Aralik
aylarinda Bilecik ili merkez ilgesine bagl Kurt Koyii'nden toplanmistir. Okse otuna ait bitki rneklemesi, daha énce
yerleri tespit edilmis 3 adet yabani armut ve kavak agaclar1 lizerinden ve her agacin 3 farkli yerinden yapilmustir.
Yaz ve kis aylarina ait her bir donemde de, bitki drneklerinin toplanmasi yine ayni agaclardan gergeklestirilmistir.
Toplanan dkse otu drnekleri kese kagidina konulduktan sonra, Bilecik Seyh Edebali Universitesi Ziraat ve Doga
Bilimleri Fakiiltesi Tarla Bitkileri Béliimii Laboratuvari’na getirilmistir. Daha sonra bu 6rnekler etiive konularak 60
°C’de sabit agirliga gelene kadar kurutulmus ve 1 mm capindaki degirmende Ggiitiilerek analizler i¢in hazir hale
getirilmistir (Sekil 1).

Sekil 1. Okse otunun Toplanmasi
Figure 1. Wield collection mistletoe

2.1 Toplam Fenolik Iceriginin Belirlenmesi

133



Yildiz ve ark. / Anadolu Tarim Bilim. Derg. / Anadolu J Agr Sci 36 (2021) 132-137

Ekstraktlarin toplam fenolik igerigi Folin-Ciocalteu Reaktifi (FCR) Singleton ve ark. (1999) metoduna gore
uyarlanmigtir. Caligma icin 6rnek ¢ozeltilerinden 0.2 ml alinmis ve lizerine 9 ml distile su ilave edilmistir. Daha
sonra bu ¢ozelti tizerine 0.2 ml Folin-Ciocalteu eklenerek 3 dk beklemeye birakilmistir. Son olarak 0. 6 ml sodyum
karbonat (Na;COs) (%20) eklenerek toplam hacim 10 ml olacak sekilde ayarlanmistir. Oda sicakliginda 2 saat
karanlikta inkiibe edildikten sonra spektrofotometrede 760 nm’de absorbans Ol¢limii yapilmistir. Standart
kalibrasyon egrisi olusturmada saf su’da ¢oziilmiis gallik asit kullanilmigtir. Gallik asitten ana stok olarak 0.1 mg/ml
hazirlanarak seyreltme ile yedi farkli konsantrasyon elde edilmistir. Kontrol i¢in drnek ¢ozeltisi kadar (0.2 ml) saf
su ilave edilmigtir. Gallik asit standart grafigine gore tiim bitki ekstraktlarindaki toplam fenolik madde miktar1 mg
gallik asit esdegeri (GAE)/g ekstrakt olarak hesaplanmustir.

2.2 Toplam Flavonoid Igeriginin Belirlenmesi

Quercetin stok ¢ozeltisi 200 mg/L konsantrasyonda hazirland1 ve bu konsantrasyondan seyreltme ile bes farkli
konsantrasyon elde edildi. Bitkilerin sap ve tohumlarimin ekstraktlari (1 ml) ayn1 miktarda % 2’lik AICI3 ile
karistirilarak oda kosullarinda 10 dakika bekletildi. Numunelerin 415 nm’de absorbanslart okundu. Ayni iglemler
standart Quercetin i¢in de yapilarak 6rneklerin flavonoid igerikleri Quercetin esdegeri (mg QE/g) olarak hesaplandi
(Arvouet-Grand ve ark., 1994).

2.3 Radikal Kovucu Aktivitelerin (DPPH) Belirlenmesi

Serbest radikal aktiviteleri bilinen bir radikal olan 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) serbest radikali
kullanilarak belirlenmistir (Gezer ve ark., 2006). DPPH radikali siipiiriicii aktivite tayini i¢in 4 mg DPPH, 100 ml
metanol icerisinde ¢ozerek olusturulan derisim hazirlanmigtir. Ekstraklardan ana stoktan farkli konsantrasyonlarda
seyreltmeler yapilmistir. Her bir 6rnek icin 3. 2 ml DPPH radikali ve farkli konsantrasyonlardaki ekstrakt
cozeltilerinden 200 pl ilave edilmistir. Oda sicakliginda 30 dk karanlikta inkiibe ettikten sonra spetrofotometre
cihazinda 517 nm’de absorbans Ol¢timii yapilmistir. Standart olarak askorbik asit ve biitillenmis hidroksi toluen
(BHT) kullanilmistir. Kontrol i¢in deney tiipiine ekstrakt ¢ozelti miktar1 kadar drnek ¢oziiciisii ilave edilmis olup,
her bir deneme 3 tekerriirlii olarak yapilmistir. DPPH radikali siipiiriicli %’sinin belirlenmesinde asagidaki formiil
kullanilmustir.

% DPPH radikal stipuriict aktivitesi= [(Akontrol-Aekstrak)/Akontrol] x 100.
2.4 Ekstrakte Edilebilir Kondanse Tanenlerin Belirlenmesi

0.01 gr 6rnek tartilirak iizerine 6 ml tanen ¢ozeltisi (1.5 ml Biitanol-HCI ayraci, 250 pl tanen ekstrakti, 50 ul Fe
FeCl3 ¢ozeltisi) dokiilmiis ve bir tiipe konularak vortexte karistirilmistir. Test tiipiiniin agz1 sikica kapatilip 1 saat
100 °C de tutulmus ve oOrnekler sogutulmustur. Daha sonra ornekler spektrofotometrede 550 nm absorbans
degerinde okutulmustur (Bate-Smith,1975). Absorbans degerleri belirlenen 6rneklerin kondanse tanen igerikleri ise
asagidaki formiil yardimiyla hesaplanmustir.

Kondanse tanen: Absorbans (550 nm x 156,5 x seyreltme faktorit)/ Kuru agirlik (%)

2.5 Verilerin degerlendirilmesi

Elde edilen sonuglar SAS paket programi kullanilarak iki yonlii varyans analizine tabi tutulmus olup, grup
ortalamalar1 arasindaki farkliliklarin karsilastirilmasinda ise Duncan testi kullanilmstir.

3. Bulgular ve Tartisma
3.1 Toplam Fenolik Igerigi

Bilecik ilinden Ocak, Temmuz, Agustos ve Aralik aylarinda yabani armut ve kavak agaclarindan toplanan okse
otlarma ait toplam fenolik igerigi Cizelge 1’de verilmistir. Toplam fenolik igerigi bakimindan Gkse otunun
toplandig1 agaclar ile toplama zamani arasindaki farklilik ve toplama zamani x agag tiirli interaksiyonu ¢ok dnemli
(p<0.01) olmustur. Ikili interaksiyonlar incelendiginde, 6kse otunun toplam fenolik igerigi 8.383 (Temmuz + yabani
armut) - 10.739 (Temmuz + kavak) mg GA/g arasinda degismistir. Toplama zamanlar1 arasinda en yiiksek toplam
fenolik icerigi 10.420 mg GA/g ile Aralik ayinda tespit edilmistir. Yabani armut agacindan toplanan Skse otunun
ortalama toplam fenolik igerigi 9.589 mg GA/g, kavak agacinin ise 9.504 mg GA/g olmustur (Tablo 1). Yildiz ve
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ark. (2019) yapmus olduklari ¢aligmada 6kse otunun toplam fenolik i¢eriginin 6.114 mg/g, Durdun ve ark. (2009) ise
11.33 mg/g oldugunu bildirmislerdir.

3.2 Toplam Flavonoid Icerigi

Cizelge 1 incelendiginde, toplam flavonoid igerigi bakimindan Okse otunun toplandigi agaglar arasindaki
farklilik ¢ok 6nemli (p<0.01), toplama zaman1 ve toplama zamani x agag tiirii interaksiyonunun ise dnemsiz oldugu
gorllmektedir. En ylksek toplam flavonoid igerigi 15.107 mg QE/g ile Aralik ayinda kavak agacindan, en diisiik ise
12.770 mg QE/g ile Temmuz ayinda kavak agacindan toplanan 6kse otundan elde edilmistir. Toplama zamanlari
bakimindan toplam flavonoid igerigi 13.106 (Agustos) ile 14.966 (Aralik) mg QE/g ile arasinda degismistir. Yabani
armut agacindan toplanan okse otunun toplam flavonoid igerigi (14.205 mg QE/g ile ) kavak agacina (13.489 mg
QE/g ile ) gore daha yiiksek olmustur (Tablo 1). Papuc ve ark. (2009) dkse otunda toplam flavonoid iceriginin 9.72
mg/g, Yildiz ve ark. (2019) ise 2.73 mg/g oldugunu belirlemislerdir. Mevcut ¢alismada belirlenen toplam flavonoid
icerigi soz konusu arastiricilarin bulgularindan yiiksek olurken, farkliliklarin toplanan agag tiirlerinden ve toplama
zamanlarindan kaynaklandig1 tahmin edilmektedir.

Gizelge 1. Okse otunda toplam fenolik igerigi ile radikal kovucu aktivite degeri
Table 1. Total phenolik and total flavonoid content in Mistletoe

Toplam fenolik (mg GA/g)** Toplam flavonoid (mg QE/g)
Aylar Armut Kavak Ortalama* Armut Kavak Ortalam
*
a

Ocak 9.709 c 8.639d 9.174 c 15.003 13.283 14.143
, Temmu 8.383 ¢ 10.739 a 9.561 b 13.577 12.770 13.172

Agustos 9.621c 8.444 ¢ 9.032d 13.413 12.797 13.106

Aralik 10.645 a 10.195 b 10.420 a 14.827 15.107 14.966

Ortalam 9.589 9.504 14.205 13.489
a A** B** A** B**

** p<0.01.

3.3 Radikal Kovucu Aktivite

Radikal kovucu aktivite degerleri bakimindan 6kse otunun toplandig: agag tiirleri ile toplama zamani arasindaki
farklilk ile toplama zamani x a@ag¢ tiirii interaksiyonu ¢ok onemli (p<0.01) olmustur (Gizelge 2). ikili
interaksiyonlara gore, en yiiksek radikal kovucu aktivite degeri kavak agacindan Aralik (% 73.19) ve Temmuz (%
67.48) aylarinda toplanan 6kse otlarinda tespit edilmistir. Toplama zamanlar1 bakimindan radikal kovucu aktivite
degeri % 61.05 (Agustos)— 69.31 (Aralik) arasinda degismistir. Toplanan agaclar degerlendirildiginde ise, kavak
agact (% 65.63) yabani armut agacindan (% 62.02) daha yiiksek degere sahip olmustur (Cizelge 2). Roman ve ark.
(2009) okse otunun radikal kovucu aktivite degerinin % 66.2-88.2 arasinda degistigini, Vicas ve ark. (2011) ise,
Aralik aymnda topladiklar1 6kse otunun radikal kovucu aktivite degerinin % 76.60 oldugunu bildirmislerdir.

3.4 Kondanse Tanen Igerigi

Okse otlarinin kondanse tanen icerigi iizerinde toplama zamanlarinin etkisi nemsiz, toplanan agag tiirlerinin ok
onemli (p<0.01), toplama zamani x agag tiirii interaksiyonu ise énemli (p<0.05) olmustur (Gizelge 2). Okse otunun
kondanse tanen igerigi ikili interaksiyonda % 0.882 (Agustos + kavak) — 1.086 (Ocak + kavak) arasinda degismistir.
Toplanan agaglar bakimindan yabani armut agaci (1.005) kavak agacina (% 0.968) gore daha yiiksek kondanse
tanen igerigine sahip olmustur. Toplama zamanlari1 degerlendirildiginde ise, 6kse otlarinin kondanse tanen igerigi %
0.933 (Temmuz) - % 1.076 (Ocak) arasinda degismistir (Cizelge 2). Barry (1987) diisiik tanen igerigine (% 2-3)
sahip bitkilerin rumendeki protein bozulmasini azalttigi i¢in yararl bir etkiye sahip oldugunu bildirirken, Kumar ve
Singh (1984) ise yiiksek miktardaki tanenin protein sindirimi ile mikrobiyal ve enzim faaliyetlerini olumsuz sekilde
etkiledigini belirtmektedir. Caligmada dkse otunun kondanse tanen igerigi kritik diizeyin (% 2-3) altinda olmustur.
Li ve ark. (1996) diisiik yogunluktaki tanen miktarinin (% 0.1-0.5) yem tiiketimi sonrasi rumende sisme tehlikesini
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ortadan kaldirmak igin yeterli oldugunu bildirmistir. Yildiz ve ark. (2019) yaptiklar1 ¢alismada Skse otunun
kondanse tanen igerigini % 0.234 olarak bildirmistir. Farkliliklarin toplama zamani ve toplanan agaglardan
kaynaklandigi tahmin edilmektedir.

Cizelge 2. Okse otunda radikal kovucu aktivite degeri ile kondanse tanen icerigi
Table 2. Free radical scavenging activity and condanse tannin content in Mistletoe

Radikal kovucu aktivite (%)** Kondanse tanen icerigi (%)*
Aylar Armut Kavak Ortalama** Armut Kavak Ortalam
a

Ocak 63.90 bc 61.14 cd 6252 b 1,066 a 1.086a 1076

, Temmu 57.56 d 67.48 ab 62.52 b 0.969 ab 0.896 b 0933
Agustos 61.37 bed 60.73 cd 61.05b 1.016 ab 0.882b 0.949
Aralik 65.42 bc 7319a 69.31a 0.969 ab 1.010 ab 0.990
Ortalam 62.06 65.63 1.005 0.968

a B** A** A** B**

** p<0.01; * p<0.05.

4. Sonug

Yabani armut ve kavak agaglarindan Ocak, Temmuz, Agustos ve Aralik aylarinda toplanan okse otunun
antioksidan ozellikleri ile kondanse tanen igeriklerinin belirlendigi bu ¢aligmada, toplanan agaglar ve zamanlar
arasinda farkliliklarin oldugu goriilmiistiir. Toplam fenolik, flavonoid ve radikal kovucu aktivite bakimindan Aralik,
kondanse tanen igerigi bakimindan ise Ocak ayinda toplanan bitkiler daha iistlin performans sergilemistir. Bu durum
s0z konusu metabolitlerin kig doneminde daha etkin oldugunu gostermektedir. Toplanan agaclar arasinda ise radikal
kovucu aktivite disinda kalan 6zelikler yabani armut agacinda daha yiiksek olmustur.

Antioksidanlar ve kondanse tanenler hayvan besleme agisindan olduk¢a dnem teskil etmektedir. Bu noktada 6kse
otlarmin s6z konusu 6zeliklere sahip olmast ve iilkemizde de yaygin olarak bulunmasi mevcut ¢calismayr daha da
Ozgiin ve onemli hale getirmektedir. Buna gore, ¢alismada belirlenen toplam fenolik, flavonoid, radikal kovucu
aktivite ve kondanse tanen igerikleri, 6kse otunun toplandigi agac¢ tiirlerine ve toplama zamanlarina gore
degisebilecegini gostermis olup, ileride yapilacak ¢aligmalara 11k tutacak niteliktedir.
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