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OZET

Bu calisma Safkan Ingiliz kisraklarda bazi dogum ve taylarinda
davranig 6zellikleri ile bunlara etkisi olan bazi faktorlerin belirlenmesi
amaci ile yapilmistir. Arastirma, Adana Yavuz Star Harasinda 2021-
2022 yillar1 arasinda yurutilmiis olup toplam 63 kisragin ve bunlarin
taylarinin bazi1 o6zellikleri takip edilmigtir. Calismada kisraklarda
ortalama canli agirhk (CA) 499.27+3.68 kg, dogum siiresi 14.63+1.28
dk, kolostrum yogunlugu %23.81+0.69, es atma siliresi 126.57+28.92 dk
ve plasenta agirliginin 6.47+0.20 kg oldugu belirlenmigtir. Dogumlarin
goriilme sikliginin 18.00 ve 24.00 saatleri arasinda arttig1 (%36.5) ve
dogum yili ile zamaninin (Gece, Giindiiz) dogum siiresine etkisinin
énemli (P=0.004; P=0.010) oldugu tespit edilmistir. Taylarda dogum
agirhigl, ilk ayaga kalkmaya kadar gecen sure ve ilk emmeye kadar
gecen silirelerin ortalamalari sirasiyla 54.34+1.01 kg, 87.19+7.92 ve
114.24+11.96 dk olmustur. Dogum yili, dogum ay1, kisrak yasi, cinsiyet
ve dogum zamaninin ilk ayaga kalkma siiresi tizerine etkisinin 6nemli
(P=0.018; P=0.027; P=0.032; P=0.005; P=0.004) oldugu belirlenmistir.
Sonug olarak, taylarda ilk ayaga kalkma ve ilk emmeye kadar gecen
surelerin tay cinsiyeti ve dogum zamanindan etkilendigi; kan
uyusmazhgl, kolostrum kalitesi dusiklugi ve es atma slresinin
uzamasi  problemlerinin  goérilme sikhigimin  yiksek  oldugu
belirlenmigtir.
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Birthing Behaviors and Birth-Related Measurements in Thoroughbred Horses

ABSTRACT

This study has been performed to determine the behavioral
characteristics of some births and some of the factors that affect them
for Thoroughbred mares. The research has been carried out at Adana
Yavuz Star Farm between the years 2021-2022 and several
characteristics of a total of 63 head mares and their foals were
followed. In the study, it has been determined that the average live
weight (LW) was 499.27+3.68 kg, the time of birth was 14.63+1.28 min,
colostrum density was 23.81+0.69 min, the expelling time for placental
partner was 126.57+28.92 min, and the placental weight was 6.47+20
kg. It has been concluded that the incidence of deliveries increased
between 18.00 and 24.00 (36.5%), and the effect of birth year and time
(night, day) has a significant effect on the birth duration (P=0.004; P =
0.010). The average birth weight of foals, the time to stand up, and the
time to the first suckling were 54.34+1.01 kg, 87.19+£7.92, and
114.24+£11.96 min, respectively. It was concluded that all examined
factors have a significant effect on the time of the first stand (P=0.018;
P=0.027; P=0.032; P=0.005; P=0.004). As a result, the time to first
stand up and suck in foals is affected by gender and birth time; in
addition, the high frequency of blood incompatibility, poor colostrum
quality, and prolonged throwing out of the placenta have been
determined.
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GIRIS

Hayvanlarin temel gereksinimlerinin yaninda,
gelisimlerinin farkli doénemlerinde karsilagtiklar:
cevresel  faktorlere bagh  olarak  ihtiyaglar

degismektedir. Nitekim ¢iftlik hayvanlarinda dogum
oncesi, siras1 ve sonrasinda kargilasilan problemler,
ananin yavru ile yeterli ilgilenmemesi, yavrunun kisa
stirede ayaga kalkamamasi ve emmemesi gibi
olumsuz etkiler olusturmaktadir. Bu gibi problemler
ise ana ile yavrunun dogum sonrasi erken donemde
bir arada gecirdigi strecin olumsuz etkilenmesine
neden olmaktadir. Dogum surecinin uzamasi ananin
asir1 yorulmasina ve dogum sonrasi ananin ge¢ ayaga
kalkmasi ve yeteri kadar yavru ile ilgilenememesine
neden olmaktadir. Dogum sonrasi kisa surede ayaga
kalkmayan yavrular kisa slrede kolostrum
alamamakta ve bu da pasif bagisikligin istenen
dizeyde olmamasina neden olmaktadir. Tum bu
olumsuzluklar yavrunun yasama giicii, blylume ve
hatta tim yasam  slrecini ve verimlerini
etkileyebilmektedir (Heitor ve Vicente, 2008; Giingér
ve Unal, 2017; Giingér ve Unal, 2020; Giingér ve ark.,
2022).

Kisraklarda ortalama gebelik siiresi 330-345 glndiir
ve genellikle dogumlar gece periyodunda gercgeklegir
(Arpacik, 1999; Byars ve Simon, 2011; Giiciiyener
Hacan ve Akcapinar, 2012). Kisraklarda dogum siireci
3 asamaya ayrilmakta olup gii¢ dogum vakalarinin
goriilme  ihtimalinin  yaklastk %10  oldugu
bildirilmektedir (Thal, 2023). Dogum siirecinin ilk
asamasinda yavru uterus icerisinde dogum ig¢in
uygun prezentasyonu almaktadir. Asir1 yuriyus ve
sik digkilama ile karakterize olan bu donemde uterus
kontraksiyonlar1 baglar ve kisrakta sanciya bagh
huzursuzlugun davranigsal belirtileri gézlenir. Ancak
bu belirtiler baz1 kisraklarda c¢ok belirgin sekilde
meydana gelmemektedir. Dogum slrecinin ikinci
asamasi ise Chorioallantoic zarlarin yirtilmasi sonucu
yavru sularimin gorilmesi ile baglamakta ve
dogumun gergeklesmesi 1ile tamamlanmaktadir.
Dogum siirecinin son dénemi olan tg¢lincli asamasi
uterus kontraksiyonlarinin devam ettigi ve yavru
zarlarimin atilmasi ile sonlanan dénemdir (Byars ve
Simon, 2011; Gucliyener Hacan ve Akgapinar, 2012;
Smith, 2023). Normal ve saghkli bir dogum siireci,
dogum sonrasi ana ve yavru baginmin iyi bir geklide
kurulmasi i¢in énemlidir. Ancak bu dénemde yavru
zarlarinin yirtilmasi ile yavrunun dogmasi1 arasinda
gecen siirenin uzamasit (dogum siiresinin ikinci
asamas1), ana ile yavru arasinda kan uyusmazliginin
(kisrakta sentezlenen antikorlarin tayda hemolitik
anemi meydana getirmesi) olmasi, kolostrum
kalitesinin disiik olmasi, plasentanin ge¢ atilmasi,
yavruda ayaga kalkma siliresinin veya ilk emmeye
kadar gegen surenin uzamasi1 gibi problemler
goriilebilmektedir (Synder, 2018). Kisrak ve aygirin
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kan gurubu arasinda uyumsuzluk olmasi ve tayinda
aygirla benzer kan grubuna sahip olmasi1 durumunda
kisrak ile tay arasinda kan uyusmazligni medyana
gelmektedir. Gebelik surecinde taydan plasental yolla
kisraga gecebilen kirmizi kan hicreleri kisrakta
antikorlar olusumuna neden olmaktadir. Kisrakta
meydan gelen bu antikorlar kolostrum ile yavruya
aktarilmakta ve bu durum tayda kan hicrelerinde
parcalanmaya neden olarak hemolitik anemiye yol
acmaktadir. Bu durum dogum sonrasi ilk alt1 giin
icerisinde hizli solunum, yiiksek nabiz, mukozalarda
sararma ve yorgunluk gibi klinik belirtilere neden
olmaktadir (Synder, 2018).

Atlarda dogum ve davranis problemlerinin goérilme
sikligr distik olsa da bu doénemde kargilasilan
problemlerin, bunlarin sonuglarinin ve 6nlenmesi igin
yapilmasi gerekenlerin tespit edilmesi is glici ve
maliyetleri azaltmasinin yani sira hayvan refahi ve
performanslart tizerine olumlu etkilerinin olacag:
aciktir (Grogan ve McDonnell, 2005; Zurek ve Danek,
2012). Dogum sonrasi erken donemde kolostrum
almayan taylarda  yeterli  pasif  bagisiklik
olusamamakta bu da artan hastaliklara bagh dusiik
refaha neden olabilmektedir. Ayrica ayaga kalkmasi
geciken taylara kisa surede emzirtilmesi gerekmesi
ve kan uyusmazligi olan taylarin ise bu donemde elle
beslenmesi gerektiginden 1s guclniin artmasina
neden olmaktadir. Ozellikle de yiiksek performans
gerektiren ve ¢ok az farklhihiklarla yaris sonuglarinin
degistigi safkan yaris atlarinda tim yasam boyunca
cevresel sartlarin en i1yl duruma getirilmesi 6nemli
olacaktir. Bu calismada Safkan Ingiliz kisraklarda
dogum stirecinin ikinci ve tug¢unci asamalarinda
belirlenen dogum suresi, dogum agirhigi, kolostrum
yogunlugu, es atilma suresi, taylarda ilk ayaga kalma
suresi, ilk emmeye kadar gecen sure ve plasenta
agirligr gibi 6zellikleri ile bunlar lizerine etkisi olan
dogum yil1, dogum ayi, kisrak yasi, cinsiyet ve dogum
zaman (gece, gilindiiz) gibi baz1 faktérlerin tespit
edilmesi amaglanmigtar.

MATERYAL ve METOD

Bu calismada, haralarda yapilan rutin yetistiricilik
uygulamalar1 disina ¢ikilmamistir. Calismada elde
edilen  veriler bu uygulamalar kapsaminda
alindigindan, Deneysel ve Diger Bilimsel Amagclar i¢in
Kullanilan Hayvanlarin Refah ve Korunmasina Dair
Yénetmeligin (13.12.2011 tarih ve 28141 sayili Resmi
Gazete) 2. maddesi ikinci fikras1 "Bu Yonetmelik,
deneysel olmayan tarimsal ve klinik veteriner
uygulamalarini kapsamaz" hiitkmi geregince, kapsam
dist oldugundan Bakanlhk (T.C. Adana Valiligi 1l
Tarim ve Orman Mudurligi, Sayi: E-74530962-
325.99-8509499) iznine tabi degildir.

Aragtirmanin hayvan materyalini Adana Yavuz Star
Harasinda 2021 yili (22 bas) ve 2022 yili (41 bas)
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Ocak-Haziran aylari arasinda dogum yapan 63 bas
(5-18 yas arahginda), yarislardan c¢ikmis Safkan
Ingiliz kisrak ve bunlarin taylari olusturmustur.
Calismada 2021 yilinda verilerisi alinan kisraklarin
%63.6’s1 (14 bas) 10-18 yag araliginda, %36.4’u (8 bas)
ise 5-9 yas araliginda olmustur. 2022 yilinda verileri
alinan kisraklarin ise %58.5i (24 bas) 10-18 yas
araliginda, %41.5%1 (17 bas) 59 yas arahiginda
olmustur. Atlardan f{ginin CAlar1 zamaninda
belirlenmediginden istatistik analizlerde 60 bas
kisragin verisi kullanilmigtir. Kisraklara dogum
oncesi dénemde (gebeligin 14. giiniinden doguma
kadar gecen siirede) kisrak basina 4 kg kirilmis yulaf,
3 kg kirilmig arpa, 1 kg hazir kisrak yemi, 5 kg kuru
ot, 4’er adet elma ve havug verilmigtir. Calismada veri
alinan tim kisraklara benzer besleme programi
uygulanmigtar.

Kisraklarin dogum o6ncesi 1-7. giin araliginda canl
agirliklart (CA) belirlenmistir. Bu kisraklar isletme
veteriner hekimi ve hayvan bakicisi tarafindan takip
edilerek yavru zarlarmin yirtildig: ve yavru sularinin
geldigi saat ile dogumun tamamlandigi saat
kaydedilmigtir. Dogan taylar temiz havlu ile
kurulanarak gébek kordonlarina Batikon soliisyonu
(povidon iyot %10 soliisyonu, Adeka, Turkiye)
uygulanmigtir. Dogan tiim taylara mekonyumun
atilmasimi  kolaylastirmak amaciyla disik dozda
lavman (1 tiip Libalaks, LiBA, Tirkiye) uygulamasi
yapilmistir. Genel olarak dogumdan sonra ayaga
kalkan kisraktan sagilan 5 ml siitten spektrometre
(Hitachi marka) ile kolostrum yogunlugu (IgA ve IgG
seviyesi) belirlenmistir. Saat 22.00 ve 06.00 arasinda
dogum yapan kisraklarin kolostrum ytlizdeleri saat
06.00’da tespit edilmigtir. Kisraklardan alinan 1 ml
kolostrum ve taydan alinan 1 ml kan, 1 ml izotonik
serum ile bir tipte karistirilarak kan uyusmazhk
testi yapilmigtir. Kisraklarin es atma sureleri takip
edilerek plasentanin agirhigi tespit edilmigtir. Taylar,
dogum sonrasi takip edilerek ilk ayaga kalkma
zamanlari ve emmeye bagladiklar: saat
kaydedilmigtir. Taylar dogumdan sonraki ilk 18-24
saat i¢inde dogum agirhiginin tespiti i¢in tartilmistir.

Kisraklarda ve taylarda takip edilen bazi 6zelliklere
ait tamimlayici bilgiler agagida verilmigtir.

1. Dogum stiresi: Yavru sularinin goriilmesi ve

tayin dogmas1 arasinda gecen siire (dk).

2. Giig dogum: Dogumun ikinci agamasimin 40
dk’dan uzun siirmesi.

3. Ik ayaga kalmaya kadar gecen siire: Tayin
dogumdan sonra ilk ayaga kalkmasina kadar
gecen slire.

4. Ik emmeye kadar gecen siire: Dogum sonrasi

tayin isteyerek veya insan yardimi ile ilk
olarak anasin1 emmeye baslamasi arasinda
gecen siire (dk). Ilk 2 saat icerisinde memeye
ulagamamig taylara miudahale edilerek
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kolostrum almasi saglanmaktadir.

5. Es atma siiresi: Dogum ile egin atilmasi
arasinda gecen siire (dk).
Istatistik Analizler

Kisraklarda ve taylarda incelenen o6zellikler iizerine
dogum yilinin (2021-2022), dogum ayinin (Ocak-Mart,
Nisan-Haziran), ana yasmn (59, 10-18), tay
cinsiyetinin ve dogum zamanin (Gece: 20.00-08.00,
Giindiiz:  08.00-20.00)  etkileri ~SPSS  paket
programinda c¢ok faktorli varyans analiz tekniginde

interaksiyonsuz ana etki modeli ile belirlenmigtir
(SPSS 2005).

BULGULAR

Calismada kisraklarda belirlenen CA, dogum siiresi,
kolostrum yogunlugu, es atma slresi ve plasenta
agirllk  ortalamalarn  Cizelge 1'de  verilmigtir.
Dogumlar1 gindiz geceklesen kisraklarin gebeligin
son haftasindaki CA degerlerinin dogumlar1 gece
gerceklesenlere gore daha  yluksek  oldugu
belirlenmistir (P=0.001). Dogum siiresinin 2021
yilinda 2022’ye gére daha uzun oldugu (P=0.004) ve
gece gerceklesen dogumlarin gindiiz olanlara gore
daha uzun siirdiigiic (P=0.010) hesaplanmistar.
Kolostrum yogunlugunun gindiz dogum yapan
kisraklarda daha yiiksek oldugu belirlenmigtir
(P=0.029). Calismada kisraklara iliskin élciilen diger
ozelliklere ait faktorlerin benzer ortalamalarda
oldugu goriilmiistiir (P>0.05).

Taylarda dogum yilina, dogum ayina, kisrak yasina,
cinsiyete ve dogum vaktine (gece-giindiiz) gére dogum
agirhgl, ilk ayaga kalkmaya kadar gecen siire ve ilk
emmeye kadar gecgen siirelerin ortalamalar:1 Cizelge
2’de verilmistir. Gece saatlerinde dogan taylarin
dogum agirhiklarimin gindiiz doganlara gore daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (P=0.072). Taylarda
dogum sonras1 ilk ayaga kalkmaya kadar gecen
stirenin, 2022 yilinda doganlarda 2021 yilindakilere
gore (P=0.018), Nisan-Haziran ayinda doganlarda
Ocak-Mart ayindakilere gére daha kisa oldugu
(P=0.027) tespit edilmistir.  Ilk ayaga kalkma
sliresinin, gen¢ kisraklardan dogan taylarda ileri
yaglilardan doganlara goére, disi taylarda erkek
taylara gore, gindiz dogan taylarda ise gece
doganlara gore istatistiki olarak daha uzun oldugu
belirlenmistir (sirasiyla P=0.032; P=0.005; P=0.004).
Ilk emmeye kadar gegen siireler dogum yili, dogum
ay1, kisrak yasina goére benzer olurken, ilk ayaga
kalkmaya kadar gecen siireler ile uyumlu olmustur.
Cinsiyet ve dogum zamaninmin ilk ayaga kalkmaya
(sirasiyla P=0.005; P=0.004) ve ilk emmeye kadar
gecen siire (sirasiyla P=0.008; P=0.012) {izerine
etkisinin istatistiki olarak Onemli oldugu tespit
edilmigtir.

Gun icerisindeki dort farkli zaman periyodunda
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dogumlarin gérilme sikliklari, giic dogum, taylarda
bilek dikligi, kan uyusmazligil, kolostrum kalitesi,
erken ve gecikmig es atma stireleri ile ilgili yiizdeler
Cizelge 3’te sunulmustur. Dogumlarin en fazla oldugu
zaman diliminin aksam ve gece (18.00-24.00) saatleri

uyusmazhg gorilme ylizdesi 2021 ve 2022 yillarinda
birbirine yakin olup ortalama %7.9 olmustur.
Kolostrum kalitesinin kisraklarin yaklagik %62'inde
iyi diizeyde oldugu belirlenmigtir. Es atma stirelerinin
2021 yilinda kisraklarin %27’sinde 3 saatten daha

arasinda  oldugu  goriilmiistir  (%36.5). Kan uzun sliirdigi tespit edilmistir.
Cizelge 1. Kisraklarda incelenen faktorlere gére baz1 dogum o6zelliklerine ait ortalamalar, standart hatalar ve P
degerleri.
Table 1. Means, standart errors and P values of some birth characterictics of mares according to the examined
factors.
Incelenen Kisrak CA Dogum Kolostrum Es atma Plasenta
Faktorler n (kg siiresi (dk) Yogunlugu (%)  siiresi (dk) agirhigi(kg)
Dogum yilh - * % - - -
2021 21  499.37+£5.81 18.35+2.02 23.73+1.09 168.61+45.69 6.23+0.31
2022 39 499.17+4.34 10.91+1.51 23.90+0.81 84.53+34.11 6.71+0.23
Dogum ay1 - - - - -
Ocak-Mart 33  497.48+4.69 14.55+1.63 23.53+0.88 152.16+36.87 6.63+0.25
Nisan-Haziran 27 501.06+5.35 14.71+1.86 24.09+1.00 100.98+42.08 6.31+£0.28
Kisrak yasi - - - - -
5-9 24 499.82+5.75 15.57+1.99 24.28+1.08 121.57+45.20 6.37+0.30
10-18 36 498.72+4.53 13.70+1.57 23.35+0.85 131.57+35.59 6.57+0.24
Cinsiyet - - - - -
D 30 502.60+5.06 16.46+1.76 24.25+0.95 143.41+38.77 6.38+0.27
E 30 495.94+4.99 12.81+1.73 23.37+0.93 109.72+39.19 6.55+0.26
Dogum zamani * %% * % * - -
Gece 33  487.29+4.79 17.92+1.66 22.32+0.90 79.93+37.65 6.57+0.25
Gunduz 27 511.25+5.41 11.34+1.88 25.30+1.01 173.21+42.53 6.37+0.29
Genel Ortalama 60 499.27+3.68 14.63+1.28 23.81+0.69 126.57+28.92 6.47+0.20
P degerleri
Dogum yih 0.977 0.004 0.899 0.140 0.204
Dogum ay1 0.605 0.947 0.666 0.347 0.390
Kisrak yas1 0.880 0.462 0.498 0.862 0.613
Cinsiyet 0.335 0.130 0.496 0.533 0.637
Dogum zamamnm 0.001 0.010 0.029 0.100 0.587

— P>0.05; * P<0.05; ** P<0.01; *** P<0.001

TARTISMA ve SONUC

Calismada dogum oncesi  kisraklarda CA
ortalamasinin 499.27+3.68 kg oldugu belirlenmistir.
National Research Council (NRC) verilerine gore
kisraklarda gebelik sonu CA degerinin, gebelik
baglangic CAnin %13-14’4 kadar yiiksek oldugu
bildirilmektedir (National Research Council, 2007).
Ergin CA degerinin Safkan Ingiliz atlarinda 400-500
kg arahiginda oldugu bildirilmektedir (Arpacik, 1999;
Ozbeyaz ve Akcapinar, 2007). Bu baglamda ¢calismada
elde edilen degerin Safkan Ingiliz atlar: icin bildirilen
deger araliginda oldugu anlagilmaktadir. Gebelik
sonu kisrak CAllarinin dogum yilina (2021 ve 2022),
dogum ayma (Ocak-Mart ve Nisan-Haziran), kisrak
yasina (4-9 ve 10-18) ve tayin cinsiyetine bagh olarak
degismedigi, ancak dogumlar1 giindiiz gergeklesen

kisraklarin daha yiiksek CA degerine sahip oldugu
belirlenmigtir. Kisrak CA tizerine yil ve dogum ayinin
etkisinin olmamasi, uygulanan besleme programinin
ayni olmasi nedeniyle beklenen bir sonugtur.
Calismada tay dogum agirhiginin kisrak yas1 ve
cinsiyetinden etkilenmedigi dikkate alindiginda bu
faktorlere bagh kisrak CAlarinin degismemesi tay
dogum agirhigr ile tutarli olmaktadir. Yiuksek CA’ya
sahip kisraklarda giindiiz dogum yapma sikliginin
yiksek olmasi, bu kisraklarin gevresel etkilerden
daha az etkilendiklerini akla getirmekle beraber
¢alismada giundiiz dogan taylarin CA’larimin dusik
olmasinin da (dogum kolaylign nedeniyle) buna
katkisinin oldugu dustintlebilir.
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Cizelge 2. Incelenen faktorlere gore taylara ait bazi dogum ve davrams 6zelliklerine ait ortalamalar, standart

hatalar ve P degerleri.

Table 2. Means, standart errors and P values of some birth and behavioral characterictics of foals according to

the examined factors.

Incelenen Dogum agirligi
Faktorler n (kg)

Ik emmeye kadar
gecen siire (dk)

Ik ayaga kalkmaya kadar
gecen siire(dk)

Dogum yili

*

2021 21 53.75+1.60 105.91+£12.52 121.47+18.90
2022 39 54.92+1.19 68.47+9.35 107.02+14.11
Dogum ay1 - * -
Ocak-Mart 33 54.95+1.29 103.96+10.10 133.09+15.25
Nisan-Haziran 27 53.73+1.47 70.43+£11.53 95.40+17.40
Kisrak yasi - * -

5-9 24 54.69+1.58 104.44+12.39 127.81+18.69
10-18 36 53.99+1.25 69.95+9.75 100.68+14.72
Cinsiyet - *k *k

D 30 54.27+1.39 109.02+10.90 144.91+£16.45

E 30 54.41+1.37 65.37+10.74 83.58+16.21
Dogum zamam - *k *

Gece 33 56.13+1.32 64.29+10.32 84.44+15.57
Giindiiz 27 52.55+1.49 110.08+11.65 144.05+£17.59
Toplam 60 54.34+1.01 87.19+7.92 114.244+11.96
P degerleri

Dogum Yih 0.553 0.018 0.537

Dogum ay1 0.520 0.027 0.097

Kisrak yasi 0.729 0.032 0.257

Cinsiyet 0.940 0.005 0.008

Dogum zamam 0.072 0.004 0.012

— P>0.05; * P<0.05; ** P<0.01

Cizelge 3. Yillara gore kisrak ve taylara ait baz1 6zellikler.

Table 3. Some characteristics of mares and foals by year.

Incelenen 2021 (n: 22) 2022 (n: 41) Toplam (n: 63)
Faktorler n % n % n %
Dogum saati 06-12 2 9.1 9 22.0 11 17.5
Dogum saati 12-18 6 27.3 7 17.1 13 20.6
Dogum saati 18-24 8 36.4 15 36.6 23 36.5
Dogum saati 24-06 6 27.3 10 24.4 16 25.4
Gi¢ dogum 2 9.1 0 2 3.2
Bilek dikligi 0 3 7.3 3 4.8
Kan uyusmazhigi 2 9.1 3 7.3 5 7.9
Kolostrum<%23 10 45.5 14 34.2 24 38.1
Kolostrum<%10 1 4.6 0 1 1.6
Es atma siliresi<3 saat 16 72.7 38 92.7 54 85.7
Es atma siliresi>3 saat 6 27.8 3 7.3 9 14.3
Kisraklarda dogumun ikinci asamasi olan dogum Wulf ve ark., 2017). Cahsmada dogumun bu
siiresinin  10-20 dk  siirdiigi  bildirilmektedir =~ asamasmin literatiire uygun olarak ortalama

(Rossdale, 1967; Rose ve Hodgson, 2004; Byars ve
Simon, 2011; Gicliyener Hacan ve Akgapinar, 2012;
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14.63+£1.28 dk oldugu belirlenmistir. 2021 yilinda
dogum sureleri 2022 yilina goére daha wuzun
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sirmustir. Bu farklihik yila bagh olarak degisen
cevresel faktorler ve aygir etkisinden kaynaklanmig
olabilir. Gece dogumlarinda dogum slresinin daha
uzun strdiigi belirlenmistir (Gece:17.92: Giindiiz:
11.34 dk). Bu énemli farkhihiin gece dogumlarinda
daha az ¢evresel uyaricinin olmasindan, diugsuk CA’a
sahip kisraklarin gece dogum yapmasindan ve gece
dogan taylarda dogum agirhiginin daha yiiksek
olmasindan kaynaklandig: séylenebilir.

Atlar diftize epitheliochorionic plasenta tipine sahip
olduklarindan immunglobulinlerin fétal dénemde
yavruya aktarilmasi mimkin degildir. Dogum
sonrast 1ilerleyen siire¢ igerisinde hem intestinal
olarak  immunglobulinlerin  transfer diizeyinin
azalmas1 hem de kolostrumda immunglobulin
miktarinin  dismesi nedeniyle taylarin dogum
sonrasinda kisa slire icerisinde yeterli dlzeyde
kolostrum almasi gerekir (Aoki ve ark., 2020).
Kolostrum, kisraklarda yiiksek oranda IgG, IgA ve
IgM icermektedir ve bu ucli icerisinde IgG orani
oldukca fazladir (de Sobral ve ark., 2021; McKenzie,
2018). Kisraklarda kolostrumun Brix refractometer
ile Olgiminde elde edilecek %23 ve tizerindeki
degerlerin iyi bir kolostrum kalitesinin gostergesi
oldugu bildirilmektedir (Schneider ve Wehrend,
2019). Calismada kolostrum yogunlugu ortalamasinin
%23.81 oldugu ve kisraklarin %62’sinde de kolostrum
kalitesinin %23’ten yiiksek (Cizelge 3) oldugu tespit
edilmigtir. Gece dogum yapan kisraklarda kolostrum
yuzdesinin giindiiz yapanlara gore daha yiliksek
oldugu tespit edilmigtir. Bu farkliligin saat 22.00 ve
06.00 arasinda dogum yapan kisraklarin kolostrum
yuzdelerinin saat 06.00’da belirlenmesinden
kaynaklandig1 diigtintilmektedir.

Kisraklarda es atma siiresi li¢ saate kadar normal
kabul edilmektedir (Rose ve Hodgson, 2004) ve
normal plasenta agirliginin tay dogum agirliginin
yaklagik  %11-14G  kadar olmasi  gerektigi
bildirilmektedir (Youngquist ve ark., 2007; Anonim
2023). Elliot ve arkadaslamn Safkan Ingiliz
kisraklarda yaptiklar1 bir c¢alismada plasenta
agirligim ve tay dogum agirligini sirasi ile 6.4 ve 55.2
kg olarak belirlemigilerdir. Bu bildiriglere uygun
olarak kisraklarin %85.71'inde es atma siiresi Ug
saatten kisa bir slirede tamamlanmis (Cizelge 3);
ortalama plasenta atilma siiresi, plasenta agirligi ve
tay dogum agirlig1 ise sirasi ile 126.57 dk, 6.47 kg,
54.34 olmustur. Bu ¢aligmada taylarda tespit edilen
dogum agirh@ ortalamasi (54.34kg) Safkan Ingiliz
taylar1 icin bildirilen dogum agirhi degerleri (51.6 —
57.8 kg) ile benzer (Elliott ve ark., 2009; de Castro ve
ark., 2021) olup 1999 yilinda Tiirkiye’de yapilan bir
calismanin  Safkan Ingiliz taylari icin bildirdigi
degerden (39.8-43.2 kg) yiiksektir (Arpacik 1999).
Ayrica tay dogum agirhigimin genel olarak kisrak
CA’nin % 8-10 arasinda oldugu bildirilmektedir ve bu
calismada elde edilen ortalama tay dogum agirhig
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sonucu bu bildiris ile kismen benzer olmustur (Sehu,
2000). Disi taylarin erkeklerden, 10 yas ve iizeri
kisraklardan dogan taylarin ise 4-9 yag araliginda
olan kisraklardan dogan taylardan daha dusik
dogum agirhigina sahip oldugu ancak aralarindaki
farkliligin énemsiz oldugu bildirilmektedir (Elliott ve
ark., 2009; Taskin ve Kocak, 2012; Pagan ve ark.,
2023). Bu calismada da tay dogum agirhig ve ilgili
faktorler arasinda benzer sonuglar elde edilmistir.
Gundiz dogan taylarin dogum agirliklarinin gece
dogan taylarinkinden yuksek ve bu farklihigin
istatistiki onem seviyesine yakin oldugu
belirlenmistir (P=0.072). Kisraklarda dogumlarin
yiksek oranda gece gerceklestigi dikkate alindiginda
bu farkliligin dogum kolayligina neden olan disuk
dogum agirhigina sahip taylarin gundiz dogum
oraninin yiksek olmasindan kaynaklandig:
distnilebilir. Ayrica bu ¢alismada  giindiz
gerceklesen dogumlarda gece gerceklesenlere gore
daha yiiksek kisrak CA’s1 belirlenmistir. Bu iki sonug
birlikte degerlendirildiginde CA’s1 yliksek ve disik
tay dogum agirligina sahip kisraklarda dogumlarin
daha ¢ok gtuindiz oldugu anlasilmaktadar.

Taylarin dogumdan yaklasik bir saat sonra ayaga
kalktiklar1 ve yaklasik dogum sonrasi ilk iki saat
i¢inde i1k emmelerini gerceklestirdikleri
bildirilmektedir (Rossdale, 1967; Arpacik, 1999;
Gucluyener Hacan ve Akcgapinar, 2012; Pagan ve ark.,
2023). Bu calismada ilk ayaga kalkmaya kadar gecen
siire (87.19 dk) bildirilen degerden yiiksek, ancak ilk
emmeye kadar gecen siire (114.24 dk) bildirilen
degere benzer olmustur. Dogum siliresi uzunluguna
benzer bir sekilde, taylarda dogum sonrasi ilk ayaga
kalkma stiresi 2021 yilinda daha uzun stirmiistiir. Bu
farklihgin da dogum stresine benzer sgekilde, yillar
arasinda g¢evresel farkliliklardan ve aygir ile kisrak
genotipi degisikliklerinden kaynaklanmis olabilecegi
soylenebilir. Tay dogdugunda yag deposu az
oldugundan titreyerek ve sternal yaslanma yaparak
151 kaybetmemeye calismakta ve metabolizmada T3,
T4 ve kortizol seviyeleri 1s1 liretimi ve ayaga kalkip
emme icin gerekli enerjiyi iiretmektedir (McKenzie,
2018). Ocak-Mart aylarinin Nisan-Haziran aylarina
gore Ozelliklede dogumlarin gergeklestigi aksam ve
gece saatlerinde ¢evre sicakliginin daha diisiik oldugu
dikkate alindiginda, Ocak-Mart aylarinda dogan
taylarda Nisan-Haziran ayindakilere gore ilk ayaga
kalkma ve ilk emmeye kadar gegen siirenin daha
uzun olmasinda c¢evre sicakhiginin etkisi oldugu
digtintilebilir. Gilcliyener Hacan ve Akg¢apimarin
(2012) bildirisinden farkl olarak erkeklerde ilk ayaga
kalkma ve ilk emmeye kadar gecen siire disilerden
daha kisa olmustur. Mekonyum atilma siiresinin disi
taylara goére erkek taylarda daha fazla oldugu
bildirilmektedir (Rose ve Hodgson, 2004). Ancak bu
calisgmada tim taylara dogum sonrasi mekonyumun
erken atilabilmesi i¢gin lavman uygulanmigtir. Bu
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calismada erkeklerde ilk ayaga kalkma ve ilk
emmeye kadar gecen siirenin digilerden daha kisa
olmasinin lavman uygulamasinin erkekler yoniinde
olumlu bir etkisinden kaynaklanmig olabilecegi
distintlmustir. Gece dogan taylarda ilk emmeye ve
ilk ayaga kalkmaya kadar gecen siirelerin giindiiz
doganlara gore daha erken oldugu ve bu farklilhigin
istatistiksel olarak oOnemli oldugu belirlenmisgtir.
Koyunlarda yapilmis calismalarda disik dogum

agirhgina sahip olan kuzularin yiksek dogum
agirhgina sahip olanlara goére daha ge¢ ayaga
kalktiklar1 ve daha ge¢ emmeye bagladiklar

bildirilmektedir (Dwyer ve Morgan 2006, Simonetti
ve ark., 2018; Gungor ve ark. 2022). Bu calismada
giindiiz dogan taylarin dogum agirli§inin gece
doganlara gore daha dusiik oldugu tespit edilmigtir.
Bu baglamda gece dogan taylarda ilk emmeye ve ilk
ayaga kalkmaya kadar gecen surelerin gundiz
doganlara gore daha erken olmasi dogum agirligi
farkliligindan kaynaklandig: soylenebilir.

Sonu¢ olarak, bu c¢alismada taylarda ilk ayaga
kalkma ve ilk emmeye kadar gegen siirelerin disi
taylarda ve gindiz dogan taylarda daha uzun
stirdigiu belirlenmigtir. Ayrica ¢alismada belirlenen
kan uyusmazligi, kolostrum kalitesi dusukligi ve es
atma sliresi uzunlugu gibi problemlerin gériillme
sikliginin yiiksek olmasi haralarda bu problemler
yoninden takibin ne kadar onemli oldugunu
gostermistir. Bu nedenle bu faktérler yoniinden
farklhiliklara gore kisraklara ve taylara uygun bakim
ve olanaklar saglanmalidar.

Aragtirmacilarin Katk: Oran1 Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis

olduklarini beyan eder.

Cikar Catigmas1 Beyani

Makale yazarlar1 aralarinda herhangi bir c¢ikar

catismasi olmadigini beyan ederler.
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