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Kanath Beslemede Magnezyumun Fonksiyonlar: ve Metabolizmasi

Kasim OZEK!

OZET: Magnezyum, hiicre metabolizmasi ve kemik gelisiminde énemli rollere sahip olup viicutta 300 den fazla
reaksiyonda gorev almaktadir. Bu yiizden bir ¢ok hayvan tiirii i¢in esansiyel bir katyondur. Son yillarda yapilan bazi
arastirmalar, kanatli rasyonlarina ilave edilen magnezyumun hepatik katalaz aktivitesini arttirmak siiretiyle kas ve
kan dokularindaki peroksidasyonu azalttigini1 ve bu sayede et kalitesinin arttirilmasina olanak saglayabilecegini
ortaya koymuslardir. Bununla birlikte, rasyona ilave edilen yiiksek diizeydeki magnezyum kemik formasyonunu
olumsuz etkiledigi gibi diski nem diizeyini de arttirabilmektedir. Kanatlilarda normal bir biiyiime ve performans
i¢in rasyonlarin magnezyum, kalsiyum ve fosfor bakimindan dengelenmesi son derece 6nemlidir. Bu derlemede,
kanatli beslemede magnezyumun fonksiyonlari, kanatlilarin magnezyum ihtiyaglari, magnezyum kaynaklari,
sindirilebilirligi, kullanilabilirligi ve kanatlilarin performansina etkileri tartigiimustir.

Anahtar Kelimeler: Kanatli besleme, Magnezyum, Magnezyum ihtiyaglari, Magnezyumun kullanilabilirligi

Magnesium’s Functions and Metabolism in Poultry Nutrition

ABSTRACT: Magnesium has important roles in cellular metabolism and bone development as a cofactor, and
involved in more than 300 reactions in the body. So, it is an essential cation for many animal species ratio. Recent
studies carried out last years showed enhanced hepatic catalase activity after magnesium supplementation to diet.
This enhancement decreases lipid and muscle tissue peroxidation and subsequently may improve meat quality.
However, high levels of magnesium in poultry diets negatively affects bone calcification and increases excrete
moisture. Balanced level of calcium, magnesium and phosphorus in the diet is essential for normal growth and
performance. In this review, the functions of magnesium in poultry nutrition, magnesium requirements, digestion
and availability of magnesium in poultry, and effects of magnesium on performance were discussed.
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GIRIS

Magnezyum (Mg), hayvan ve bitki beslemesinde
gerekli ve ayni zamanda o6nemli rolleri olan bir
elementtir. Kimyasal reaksiyonlar1 ve biyolojik
sistemlerdeki rolii bakimindan kalsiyum (Ca) ile
biiyiik bir benzerlik gosterir. Yesil bitkilere rengini
veren ve bir metalloprotein olan klorofil pigmentinin

merkezinde yer alir ve porfirin kismini olusturur
(Yazgan, 1991).

Yesil sebzeler, tohumlar, dane yemler ile fasulye
ve bezelye gibi baklagiller Mg yoniinden zengindirler.
Dane yemlerde eger kabuk kismi, kepek ve endosperm
isleme esnasinda uzaklastirilirsa Mg bakimindan
fakirlestirilmis olur (Kahraman, 2008; Kaplan ve Avci,
2012). Son zamanlarda yapilan g¢aligmalarda, kanath
yemlerine ilave edilen Mg’un kimi durumlarda veya
biliyiimenin belli donemlerinde et kalitesi ve biiyiime
iizerine olumlu etkisinin oldugu bildirilmistir (Guo et
al., 2003; Gaal et al., 2004; Sahin et al., 2005; Yang
et al., 2012). Rasyonda Mg’un, Ca ve P ile birlikte
bir miktar bulunmasi, asgari yagam fonksiyonlarinin
yerine getirilmesi i¢in son derece dnemlidir (Shastak
and Rodehutscord, 2015).

Bu derlemede, Mg’un kanatli beslemedeki rolii,
kanatlilarin Mg ihtiyaglari, Mg kaynaklari, Mg’un
kanatlilarda sindirimi, absorbsiyonu ve kullanilabilirligi
ile kanatlilarin performasi lizerine etkileri tartigilmistir.

Magnezyumun Dokulardaki Dagilimi

Magnezyum; viicutta dagilimi yoniiyle Ca ve P ile
benzer olup, daha ¢ok P ile yakindir. Viicuttaki toplam
Mg’un yaklasik 2/3’si iskelet sisteminde, geri kalan
kismi ise yumusak dokularda ve viicut sivilarinda yer
almaktadir (Morii, 2007b). Yumusak dokulardaki Mg,
potasyum (K)’da oldugu gibi hiicre igi sivisinda yer
alir. Viicutta mevcut Mg’un sadece %1°lik kismi kanda
bulunmaktadir. Kan Mg konsantrasyonu, hayvan tiirleri
arasinda farklilik gosterse de kanda proteine bagli Mg
orani nispeten sabittir. Yumurtada 25 mg civarinda Mg
mevcut olup, bunun 2 mg’1 yumurta sarisinda 4.3 mg’1
albiimiinde ve geri kalan 18.7 mg ise yumurta kabugu ve
zarlarinda bulunmaktadir (Yazgan, 1991). Magnezyum,
viicutta bulunan miktar itibariyle elementler arasinda
dordiincii sirada (Wolf and Cittadini, 2003), yumusak
dokularda bulunan miktar olarak K’dan sonra ikinci
sirada yer almaktadir (Suttle, 2010).
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Magnezyumun Fonksiyonlari

Magnezyum, pek ¢ok hayvan tiiriinde esansiyel
bir katyon olup (Lee and Britton, 1980), viicutta 300
den fazla reaksiyonda gérev almaktadir. Magnezyum,
mitokondrideki oksidatif fosforilasyon i¢in elzem
olup, zamanda oOzellikle bazi
aktivatorii olmak iizere ¢esitli viicut olaylart i¢in
de gerekli bir mineraldir (Saris et al., 2000; Liu et
al., 2007). Magnezyum, o6zellikle fosfatin Adenozin
Trifosfat (ATP)’tan Adenozin Difosfat (ADP)’a
transferini katalize eden ve fosfati parcalayan
enzimleri aktivite etmektedir. Adenozin Trifosfat ise,
kas kasilmasi, protein, yag ve niikleik asit sentezi,
oksidatif fosforilasyon ve diger bir ¢ok reaksiyon
igin gerekli oldugundan Mg’da biitiin hiicrelerde
hayati olaylar1 etkilemektedir.

ayni enzimlerin

Magnezyumun kanatli rasyonlarina ilave edilerek
sicaklik stresinin olumsuz etkilerinin 6nlenmesinde
kullanilabilecegi yoOniinde bazi olumlu sonuglara
ulasilmistir (Belay and Teeter, 1996). Sicaklik stresine
maruz birakilan yumurta tavuklarina enjekte edilen
magnezyum aspartat hidrokloridin (Mg-Asp-HCI)’in
sicaklik stresinden kaynaklanan canli agirlik kaybini
%50’ye yakin azalttigi, yem tiiketimi, yumurta verimi
ve viicut 1s1s1n1 etkilemedigi bildirilmistir (Donoghue
et al., 1990). Son zamanlarda yapilan bir ¢alismada,
rasyona Mg ilavesinin karaciger katalaz aktivitesini
arttirdigt (Liu et al., 2007) ortaya konmustur.
Bu gelisme ile rasyona Mg ilavesinin yag ve kas
dokunun peroksidasyonunu azaltmasi nedeniyle et
kalitesini iyilestirebilecegi ifade edilmektedir (Guo
et al., 2003).

Magnezyum Noksanhk ve Fazlahiginin
Semptomlar:
Magnezyum noksanligi, kanatlilarda ciddi

biyokimyasal degisiklikler ve semptomatik arazlara
neden olmaktadir. Bu element; Ca metabolizmasini
etkilemekte ve noksanligit  durumunda Ca
metabolizmast aksadigindan yumurta kabugunun
olusumunda ciddi sorunlar olusmaktadir (Lee and
Britton, 1980). Yumurta kabugunun %98’1 inorganik
maddelerden meydana gelmis olup, yaklasik %94’
kalsiyum  karbonattir. Az miktarda magnezyum
karbonat, kalsiyum fosfat,
organik maddeler ve su bulunur (Yazgan, 1991).

magnezyum fosfat,

Magnezyum noksanligi  biiylimekte olan
civcivlerde bitylimenin ve tiiylenmenin yavasglamasi,
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kas miktarinda azalma, solunum zorlugu, ayakta
duramama, c¢irpinma, titreme, koma ve sonucta
olim seklindeki arazlar olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Noksanlik arazlari, yumurta tavuklarinda yumurta
verimi ve yem tiketiminde hizli bir diisme,
titreme ve ¢irpinma nobetleri seklinde kendini
gostermektedir (Shastak and Rodehutscord, 2015).
Magnezyum; amino asit, yag, seker, kemik Ca ve D
vitamini metabolizmasinda rol almaktadir (Morii,
2007a). Ancak, kanatlilarda Mg metabolizmasi ile
ilgili ¢ok fazla arastirmaya rastlanilmamakta ve konu
daha az ilgi gormektedir. Ciinkii, kanatli yemleri
genellikle hayvanin ihtiyacini karsilayacak diizeyde
Mg icermekte olup, Mg noksanliginda karsilasilan
sorunlarla pratikte az karsilasilmaktadir (Suttle,
2010).

Yapilan bir c¢alismada, rasyondaki yiiksek
Mg diizeyinin (0.8-1.0 g kg') Ca absorbsiyonunu
olumsuz etkileyerek yumurta verimini ve kabuk
kalitesini duslirdiigic bildirilmektedir (Hess and
Britton, 1997).

Magnezyumun Absorbsiyonu ve Atilim

Magnezyum; ince bagirsak epitelini pasif
diflizyon, aktiftransportvekolaylastirilmis (tasiyicilar
vasitasiyla) diflizyon mekanizmalardan biri ile
gecer (Kimura, 2007). Ratlarda yapilan c¢alismalar,
Mg gec¢is mekanizmasinin geng ve yaslhilarda farkl
oldugunu gostermistir. Genglerde, pasif diflizyon
kullanilirken, erginlerde kolaylastirilmis difiizyon
mekanizmasi ile tagindigi bildirilmistir (Meneely et
al., 1982). Rasyonda diger minerallerin miktarlari
Mg absorbsiyonunu 6nemli miktarda etkilemektedir.
Ornegin, rasyon yiiksek K ve P miktarlar: ile diisiik
Ca miktar1 Mg absorbsiyonunu oOnemli Olgiide
diistirmektedir (Yazgan, 1991).

Ergin kanathlarda toplam Mg absorbsiyonunun
% 34t duedonum, % 16’s1 ileum, % 13’1 kolon ve
% 3’1 jejunumdan gerceklesmektedir (Guenter and
Sell, 1973). Etlik piliglerde Mg absorbsiyonunun
duedonum ve jejunumun asagr kisimlarinda
vukua geldigi bildirilmektedir (Van der Klis et al.,
1990). Mg atilimi; idrar ve digki ile olup (Matsui,
2007), idrarla atilim viicut homeostazinin ana
diizenleyicisidir (Kimura, 2007). Kanatlilarda,
Mg kullanim etkinligi gayet yliksek olup viicutta
kullanilan Mg, pankreas sivist ve safra salgisi
yoluyla ince bagirsaga salgilanmakta ve daha sonra
absorbe edilerek tekrar viicutta kullanilmaktadir.
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Ince bagirsaga Mg sekresyonu, esas olarak
duedonum ve iist ileumda (Guenter and Sell, 1973;
Van der Klis et al., 1990) ve bir miktar da rektumdan
olmaktadir (Van der Klis et al., 1990). Bu nedenle,
diski, sindirim sistemine yemle giren Mg’dan daha
fazla Mg igerebilir. Kanatlilarda endojen Mg atilimi,
rasyon Mg seviyesi ile artmaktadir (Guenter and
Sell, 1973).

Magnezyum ile Kalsiyum, Fosfor ve Diger
Elementler Arasindaki Miinasebetler

Magnezyum metabolizmasi, Ca ve P ile yakindan
iligkilidir. Rasyondaki Ca ve P’un kullanilabilirligi,
rasyondaki Mg’un miktar1 ve bu elementlerle oranina
bagli olarak etkilenmektedir. Yemle absorbe edilen
Mg arttikca, ergin hayvanlarda Ca atilim1 artar geng
hayvanlarda ise Ca retensiyonu azalir (McDonald et
al., 2011).

Uc¢ haftalik yasa kadar civcivlerin karma
yemlerine Mg ilavesi, bacak kemik malformasyonu
ve paresis (hafif felg) benzeri semptomlarin
gelismesine yol agmaktadir (Gaal et al., 2004).
Yumurta tavugu rasyonlarinda Mg seviyesinin
arttirilmasi, kabuk ve kemikteki Ca miktarim
onemli diizeyde azaltirken, kabuktaki Mg miktarim
artirir (Atteh and Leeson, 1983).Yumurta tavugu
yemlerinde Mg’un % 1 diizeyinde arttirilmasi laksatif
etki gostererek yemlerin sindirim sisteminden
gecis stiresini kisalttigindan Ca noksanligia sebep
olmaktadir (Stillmak and Sunde, 1971). Ancak kimi
aragtirmacilar, 8.38 mg g' (Mehring and Johnson,
1965)yada 12 gkg!' (McWard, 1967) diizeyine kadar
Mg ilavesinin herhangi bir zararli etkisinin olmadigini
bildirmislerdir. Magnezyumca yeterli bir rasyona, Ca
veya P veya bu iki elementin birlikte yeterinden fazla
ilavesi Mg noksanlig1 arazlarinin goriilmesine sebep
olmaktadir. Yani, Ca ve P’nin rasyondaki miktarinin
artmasi, hayvanin minimum Mg ihtiyaclarini da
arttirmaktadir. Yumurtaci tavuklarda, rasyon asir1 Mg
diizeyi paratiroid hormon aktivitesini azalttigindan,
buna bagl olarak kan Ca seviyesi ve boylece kabuk
kalitesi ve yumurta iiretimi diismektedir (Hess and
Britton, 1997).

Goldenberg ve Sobel (1951), Mg ve floriiriin
birlikte  mevcudiyetinde in ortamda
kalsifikasyonun inhibe edildigini ancak bu durumun
floriiriin tek basinamevcudiyetinde ger¢eklesmedigini
bildirmektedirler. Rasyona floriir ve Mg nin birlikte

vitro
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eklenmesi, floriirlin tek basina eklenmesine gore
bliylimede gerilemeye neden olmaktadir. Ayrica,
bu iki elemetin rasyona birlikte ilavesi, civcivlerde
kemik Ca ve P muhtevasinda ve kemik kiiliinde
azalmaya, ayak ve bacak =zayifliklarina sebep
olmaktadir (Gardiner et al., 1961).

Magnezyum ile manganez (Mn) ve ¢inko (Zn)
arasinda da interaksiyonlar mevcuttur. Rasyonda
yliksek dozlardaki Mg, Mn retensiyonunu azaltir
ve geng hindilerde kemik doku gelisimi i¢in ihtiyac
duyulan Mn gereksinimini artirir (Woerpel and
Balloun, 1964). Yumurtac1 tavuklarda, rasyon Mg
diizeyi arttiginda kemikteki Zn miktar1 azalirken
kemik Mg miktar1 ise artmaktadir (Atteh and
Leeson, 1983).

Rasyona Magnezyum ilavesinin Etkileri

Magnezyum, et kalitesini iyilestirmek ve
kalitede homojeniteyi saglamak i¢in kullanilabilir
(Guo et al., 2003). Bu ozellik, serbest radikallerin
yok edilmesi ve ksantin oksidaz ile Nikotinamid
Adenin Diniikleotit Fosfat (NADPH)’in oksidaz
aktivitesinin inhibisyonunun veya her ikisinin
bir sonucu oldugu disiiniilmektedir (Afanasev
et al., 1995). Magnezyum, kaslardaki lipid
peroksidasyonunu etkileyebildigi gibi (Liu et al.,
2007) in vitro ortamda noksanliginin embriyoda
hidrojen peroksit iiretiminde artisa ve katalaz
aktivitesinde azalmaya ve bunun bir sonucu
olarak da oksidatif stres ve hiicre peroksidatif
hasarina neden oldugu gosterilmistir (Yang et
al., 2005). Sicaklik stresine maruz kalmis Japon
bildircinlarinda rasyona Mg ilavesi performansta,
ham protein ve eter ekstraktinin sindirinminde
artisa neden olmustur (Sahin et al., 2005). Ayrica,
Yang et al. (2012) rasyona MgSO4 ilavesinin
sicaklik stresine bagli oksidatif hasari onledigini
ve biiylime performansini iyilestigini rapor etmistir.
Ancak, yukarida belirtilen c¢alismalarda rasyon
Mg igerigi, NRC (1994) ya da GFE (1999)’ye
gore tavsiye edilen miktara esit veya daha fazla
seviyede olmustur. Bu nedenle, bazal rasyon ihtiyag
duyulan Mg’yi igerdiginden ilave Mg’nin etkileri
her zaman anlasilir olmayabilir. Hatta ilave Mg
absorbe edilse bile bobreklerce hemen atilir (Saris
et al., 2000; Kimura, 2007). Bu nedenle, sicaklik
stresinin olumsuz etkilerinin giderilmesi amaciyla
kiimes hayvanlarinin rasyonlarina Mg ilavesi
konusu belirsizligini korumakta olup daha ileri
arastirmalara ihtiya¢ vardir.
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Rasyon yiiksek Mg diizeyinin, beyaz Leghorn
tavuklardaki etkisini belirlemek amaciyla iki
arastirma yapilmistir. {1k arastirmada, % 2.5 Ca ve
% 0.15, 0.8, ve 1.2 diizeylerinde Mg i¢eren rasyonlar
30 haftalik yastaki tavuklarda 5 hafta siireyle test
edilmistir. Arastirmada, kontrol gurubu olarak %
3.5 Cave % 0.15 Mg iceren rasyonla beslenen grup
kullanilmistir. Ikinci arastirmada ise, % 3.5 Ca
ve % 0.15, 0.36, 0.53, 0.76 ve 0.91 diizeylerinde
Mg igeren rasyonlar 65 haftalik yastaki tavuklarda
4 hafta siireyle denenmistir. Bu iki ¢alismada da
yiiksek Mg diizeyi yumurta verimi, yem tiiketimi,
canli agirlik, yilizde kabuk orani, plazma Ca
seviyesini diigliriirken, plazma Mg ve tibia Mg
oranini arttirmigtir (Hess and Britton, 1997).

Yumurta tavugu karma yemlerine 300 ppm Mg,
%1 metiyonin ve %1 metiyonin + 300 ppm Mg
ilave edilmistir. Yumurta kabuk kalinlig1, metiyonin
ve Mg’u kombine halde igceren yemle beslenen
tavuklarda daha kalin tespit edilirken, canli agirlik,
yumurta verim ve kalitesi ile kan parametrelerinin
etkilenmedigi bildirilmistir (Kahraman, 2008). Ayn1
sekilde, 48 haftalik yastaki yumurta tavuklarinin
rasyonlarina % 0.50, 0.75, 1.00 ve 1.5 diizeyinde
Mg ilavesinin yumurta verimi, yumurta agirligi,
yumurta kalitesine onemli bir etkisinin olmadigi
bildirilmistir (Bayindiroglu ve Altuncul, 1996).

Lee and Britton (1987), etlik piliglerde
rasyon MgO diizeyi arttikga ince bagirsaktan
digestanin gegis sliresinin hizlandigini bildirmistir.
Magnezyum, genellikle laksatif etkisi nedeniyle
kullanilip bu durumda digski daha nemli olur.
Etlik piliclerde rasyona 0.255, 1.02 ve 2.04 ¢
kg! diizeyinde Mg ilavesinin dogrusal bir sekilde
sindirim iceriginde ve diskida nem miktarini
arttirdig: bildirilmistir (Van der Hoeven-Hangoor et
al., 2013).

Magnezyumun Sindirilebilirligi

Guenter and Sell (1974), ergin tavuklarda
sindirim igerigi veya diskidaki Mg’un rasyon veya
endojen orijinine gore ayrilmasi i¢in karsilagtirma
ve izotop tekniklerinin bir arada kullanildigi
kombine bir prosediir 6nermistir. Baz1 yemlerin Mg
sindirilebilirliklerini belirlemek amaciyla yapilan
bir calismanin sonuglarina gore, ¢esitli yemlerin
Mg sindirilebilirlikleri Cizelge 1’de verilmistir.
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Cizelge 1. Kanatlilarda baz1 yemlerdeki magnezyumun sindirilebilirligi (Shastak and Rodehutscord (2015)’ten alinmustir).

Yem hammaddesi

Sindirilebilirlik, %

MgSO 4 x7H,0

Arpa

Yulaf

Piring

Soya fasiilyesi kiispesi
Piring (dane)

Fasiilye

Bezelye

572
54+8
83+11
4247
605
377
51+1
48+5

Viveros et al. (2002), Mg igerigi 1.8 — 2.0 g kg
olan rasyonla yemlenen 6 haftalik ve 3 haftalik yastaki
etlik pili¢lerde Mg retensiyonunu sirasiyla %28 ve %27

olarak bildirmislerdir. Kimi hayvan tiirleri arasindaki
Mg’un sindirilebilirligi tavuklarda diger tek mideli
hayvanlardan daha diistiktir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Kimi hayvan tiirlerinde magnezyum sindirilebilirligi (Shastak and Rodehutscord (2015)’ten alinmustir).

Sindirilebilirlik, %

Hayvan tiirii

Diizeltilmemis (alimin % ’si) Absorbe bolgesi

Sigir 23+8 On Rumen
Koyun 33+9 On Rumen

At 51+ 6 Ince bagirsak
Domuz 39+ 10 Ileum ve kolon
Rat 6115 fleum ve kolon
Kedi 39+13 Kalin bagirsak
Tavuk 28+ 15 Ince bagirsak

Rasyon Bilesenlerinin Magnezyumun
Yarayishhig Uzerine Etkisi

Atteh and Leeson (1984), rasyonda yag kaynagi
yagi
ve bitkisel yaga kiyasla etlik piliclerde Mg

olarak muisir kullanildiginda, hayvansal

retensiyonunda ve kemik kiilinde onemli bir
azalma oldugunu bildirmistir. Bir bagka calismada,
Mg ve Ca retensiyonu lizerine, rasyon yag asidi
tipi ve Ca diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin
oldugu bildirilmistir (Atteh and Leeson, 1984).
Bildircinlarda yapilan bir ¢alismada, karma yeme
iki farkli diizeyde (%3 ve %6) misir yag1 ya da iki
farkli diizeyde (300 ve 600 ppm) MgSO4 halinde
Mg ilave edilmistir. Misir yag1 veya Mg’nin yem

Cilt / Volume: 6, Say1/ Issue: 2, 2016

tiketimi, canli agirlik ve yemden yararlanmaya
bir etkisi olmamistir. Yag oranmi yiiksek karma
yemlerde yiiksek Mg diizeyi daha fazla canh
agirlik ve yemden yararlanma saglamistir (Kurt ve
Kiigiik, 2010).

Bunce et al.(1963), civciv ve siganlarda Mg
gereksiniminin dogrudan yem protein seviyesi
Yaptiklari
caligmada, Mg’un yetersiz ve protein diizeyi yiiksek

ile 1ilgili oldugunu gdstermislerdir.
oldugunda biliylimede gerileme, mortalite ve bazi
amino asitlerin idrar diizeylerinde artis, serum
protein seviyesinde diisiis goriilmiistiir. Scholz
ve Featherston (1967), laktoz iceren rasyonlar
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ile beslenen civcivlerde karbonhidrat kaynagi
olarak sadece glikoz ve siikroz iceren rasyonlar ile
beslenen civcivlere gore mortalite azalmis, yem ve
su tiiketimi ile plazma ve femur Mg diizeylerinde
artis gozlenmistir. Rasyon fitati, biiyiiyen ratlarda
ince bagirsakta (Pallauf et al.,1998) coziinmeyen
Ca-Mg-fitat komplekslerinin olusumu nedeniyle
Mg emilimini azaltmaktadir.

Mg Gereksinimleri

Kanatli rasyonlarindaki Mg diizeyleri, yemler
ve yem katkilarindaki Mg’nin kullanilabilirligi ile
dogrudan iliskilidir. Ciftlik hayvanlarmin gercek
Mg gereksinimleri, hayvanin biiyiime donemine,
performansina ve iireme donemine baglidir (Gaal et al.,
2004). Rasyondaki kullanilabilir Mg, Mg kaynagina
bagl olarak degismekte olup kanathilarda yasla birlikte
Mg gereksinimleri azalmaktadir (Mahoney et al., 1992).

Cizelge 3. Kanatlilarda yumurta, bazi kemik ve tiim viicut magnezyum icerigi.

Kanath tiirii Magnezyum icerigi, g kg™ Literatiir

Etlik pili¢

Tibia 2.4 Suchy et al. (2009)
Femur 2.4 Suchy et al. (2009)
Tiim viicut (5 haftalik yas) 0.34 Dieckmann (2004)
Yumurta Tavugu

Tiim viicut (20 haftalik yas) 0.33 WPSA (1985)

Tibia 33 Hess and Britton (1997)
Yumurta 0.8 McDonald et al. (2011)
Japon Bildircint

Tiim viicut (4 haftalik yas) | 0.40 | WPSA (1985).

NRC (1994), Mg gereksinimini kanatlilarda 5
haftalik yasa kadar 0.6 g kg olarak bildirirken, GFE
(1999) iki haftalik yas i¢in 0.30 — 0.45 g kg! olarak
bildirmektedir. Suttle (2010), NRC (1994) tarafindan
Onerilen Mg gereksinimlerinin emniyet pay1 icermesi
nedeniyle ihtiyactan fazla oldugunu dikkat cekmektedir.
Giliniimiizde etlik pili¢lerin, yumurta tavuklarinin

ve diger kanatli kiimes hayvanlarinin performanslarinda
onemli gelismeler olmustur. Bu yilizden, Mg
gereksinimleri aslinda Cizelge 4’ te belirtilenden daha
yiiksek olabilir. Kimi kanatli yemlerinin Mg igerikleri,
kuru madde temelinde, misir, bugday, soya fasiilyesi
kiispesi ve balik ununda sirasiyla 1.1, 1.2, 3.0 ve
3.6 gkg! dir (McDonald et al., 2011).

Cizelge 4. Kanatli rasyonlarinda tavsiye edilen magnezyum igerigi (Shastak and Rodehutscord (2015)’ten alinmistir).

Kanath tiirii Irk-Hat Degerlendirilen parametre Mg ihtiyaci, mg kg
Civciv VantressxHubbard Biiyiime, 6liim 250
Civeiv New HampshirexColumbian Biiylime, 6lim 200
Civciv Beyaz Plymouth Rock Biiylime 300
Civciv Beyaz Leghorn Biiyiime 300
Civciv Etci Biilylime 120
Civeiv Ross 1 Biiyiime 400-684
Geng hindi Broad Breasted Bronze Biiyiime 476
Geng bildircin - Biiyiime, 6liim, kan, kemik kiilii 120-300
Yumurta tavugu White Leghorn Yumurta verimi, yumurta 355-900
agirhigi, kulugka ¢ikist
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Pratik bir bilgi olarak, %58 misir ve %35 soya
kiispesi iceren rasyon ortalama 1.5-1.8 g kg
diizeyinde Mg saglamaktadir. Bu miktar, NRC (1994)
ya da GFE (1999) tarafindan Onerilenden 3-4 kat
daha fazladir. Bu nedenle, gilinlimiiz sartlarindaki
besleme programlarinda kanatlilarda pratik olarak Mg
noksanliginin miimkiin olmayacag ifade edilmektedir
(Suttle, 2010). Bu durumda, giiniimiiz ticari kanath
isletmelerinde rasyonlara Mg ilave edilmesine gerek
olmadig1 gibi ilave Mg’un da performans, kemik
sagligi ve altlik kalitesine menfi etkisi olabilir.
Magnezyumun antioksidatif etkisi hakkinda sonuglar
arasinda uyumsuzluk nedeniyle bu konuda daha fazla
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Magnezyum Kaynaklar

Yemler disindaki Mg kaynaklari, igerdikleri Mg
miktar1 ve biyolojik yararliliklarina bagli olarak
farklilik gosterirler. Magnezyum oksit (MgO), Mg
karbonat (MgCO,), Mg hidroksit, Mg(OH), Mg
sitrat (C.HMgO,), Mg laktat (Mg(C,H,0,),, Mg
klorit (MgCl) ve Mg siilfat (MgSO,) sirasiyla %60,
%45, %42, %16, %12, %12 ve %10 Mg icermektedir
(Klasco, 2003).

Magnezyumun biyolojik kullanilabilirligi, Mg
kaynagina (organik ve inorganik) (Liu et al., 2007) ve
ince bagirsaktaki iyonlarin dissosiasyonuna baglidir
(Schiller, 2001). Bu nedenle, etlik pili¢ rasyonlarinda
Mg kaynag1 olarak MgO ve MgCl kullanmak daha
uygundur. McGillivray and Smidt (1975) etlik
piliclerde biiylime performasina dayanarak yaptiklari
degerlendirmede MgS04, MgO ve MgCO3’nin kuru
MgS0O4’e gore mitkelmel Mg kaynaklar1 olduklarini
bildirmiglerdir. Stillmak and Sunde (1971), dolomit
Mg ve Ca’unun kullanilabilirligini civcivlerde tibia
kil ve viicut agirligina gore karbonat Ca ve Mg’ una
gore daha az kullanilabilir bulmuslardir. Liu et al.
(2007), serum mg diizeyini dikkate alarak organik
Mg kaynaklarimin inorganik Mg kaynaklarina
kiyasla daha yiiksek biyolojik kullanilabilirlikte
oldugunu bildirmistir. Yapilan bir bagka calismada
da MgO’daki Mg’un biyolojik kullanilabilirliginin
disik, ve MgCl ile Mg(C,H,0,),’n esit oranda
ancak MgO’dan daha fazla oldugu tespit edilmistir
(Firoz and Graber, 2001).
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SONUC

Magnezyum, kanatli hayvanlarin beslenmesinde
esansiyel bir elementtir. Kanatli yemlerine giren yem
ham maddeleri, Mg noksanliginin ortaya ¢ikmasini
engelleyecek diizeyde Mg icermektedirler. Bu nedenle,
rasyonlara Mg ilave edilmesine gerek olmadigi
disiiniilmektedir. Ancak, et kalitesini iyilestirmek
ve kalitede stabiliteyi saglamak gibi bazi durumlarda
Mg ilavesi rasyonel olabilir. {lave Mg’un, biiyiimenin
hangi asamasinda gerekli oldugunun ve Ca ve P gibi
diger elementlerin kullanimindaki muhtemel etkinin
anlagilmasi, kanathlarda azami performans elde etmek
acisindan daha dengeli rasyonlar hazirlamasina imkan
verecektir. Gliniimiizde, hayvan beslemeciler fiyatinin
pahali olmasi ve digki ile asirt atilimin gevreye verdigi
menfi etki sebebiyle kanathi yemlerindeki P diizeyi ile
cok yakindanilgilenmektedirler. Ticari kanatliyemlerine
bilingsiz Mg ilavesi, P ve Ca’ nin kullanilabilirligini
olumsuz yonde etkilediginden performans ve kemik
sagligin1 da negatif yonde etkilemektedir. Bu manada,
kanatli tiirlerinde Mg’un kullanilabilirliginin dogru
degerlendirilebilmesi icin daha ileri arastirmalara
ihtiya¢ duyulmaktadir.
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