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Oz: Bu calismada, 2017-2018 av sezonunda Sinop ilinde faaliyet gosteren balik unu-yag: fabrikasmin Karadeniz’de avlanan hamsi
(Engraulis encrasicolus) ve gaga (Sprattus sprattus) baliklarinin islenmesi ile iirettigi balik ununun besin kompozisyonu arastirilmistir. Uretilen
hamsi ununun caga balifindan elde edilen undan yaklasik olarak %6 daha yiiksek ham proteine sahip oldugu (HBU: %72.56+0.386, CBU:
%66.68+0.204) tespit edilmistir. Ham protein bakimmdan HBU ile CBU gruplar arasindaki fark istatistiki olarak énemli bulunmustur (p<0.05).
HBU grubunda ham yag %8.12+0.360, nem %7.78+0.810 ve ham kiil %10.75+£0.625 degerleri ile CBU grubundaki degerler sirasiyla %:
10.73+0.216, 6.41+0.178, 15.2340.217 arasinda da istatistiki olarak farklar 6nemli bulunmustur (p<0.05). Karbonhidrat degeri HBU ve CBU’da
sirastyla %60.80+0.085, 0.96+0.176, enerji degeri ise sirasiyla 366.47+2.237, 367.11+1.824 kcal/g olarak belirlenmistir. Karbonhidrat ve enerji
degerleri bakimindan gruplar arasinda farkin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05). Hayvan yem rasyonlar1 i¢in CBU ve HBU 6nemli ham
protein kaynaklaridir. Hamsiye gore ¢aca baliginin av sezonu uzun siirdiigii i¢in bu tiir fabrikalarin ¢alisma is giiniini artirmas1 bakimindan
o6nemli bir hammadde kaynag olusturabilir. Hamsi ve ¢aga baliginin stok yapist ve populasyon dinamikleri ile ilgili arastirmalarin devamliligr ve
sonuglarmin balik¢ilik yonetimi tarafindan degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu degerlendirme, Tiirkiye i¢in onemli bir su iriinleri isleme
sektorii olan balik unu-yag fabrikalarinin siirdiiriilebilir hammadde kaynaklarinin korunmasi bakimindan olduk¢a énemlidir.

Anahtar sozciikler: Balik unu, besin kompozisyonu, ¢aga, Engraulis encrasicolus, hamsi, Karadeniz, Sprattus sprattus.

Nutritional Composition of Fishmeal Obtained from Different Raw Materials in
the Black Sea

Abstract: In this study, the nutritional composition of anchovy and sprat fishmeal produced by a factory operating in Sinop province
in 2017-2018 fishing season was investigated. Anchovy meal (HBU) was found to have 6% higher crude protein than sprat meal (CBU). The
difference between HBU and CBU groups in terms of crude protein (HBU: %72.56+0.386, CBU: %66.68+0.204) was found to be statistically
significant (p<0.05). Differences among crude oil %8.12+ 0.360, moisture %7.78+0.810 and crude ash %10.75+0.625 values in the HBU group
and the values in the CBU group, respectively %: 10.73+ 0.216, 6.41+0.178, 15.23+0.217 were also statistically significant (p<0.05).
Carbohydrate value was determined as % 0.80+0.085, 0.96+0.176 and energy value in HBU and CBU 366.47+2.237, 367.11+1.824 kcall/g
respectively. The difference between the groups in terms of carbohydrate and energy values was found to be statistically insignificant (p>0.05).
It has been found that the CBU and HBU are important raw protein sources for animal feed rations. Sprat fishing season lasts for longer working
days of such factories increases. The studies on population dynamics of sprat and evaluation of the results in aquaculture circulars and regulation
of length-time bans according to sprat are very important for the protection of sustainable raw material resources of fish-oil factories.

Keywords: Anchovy, Black Sea, Engraulis encrasicolus, fishmeal, food composition, sprat, Sprattus sprattus.
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GiRisS

Glinlimiiz diinyasinda beslenme aligkanliklarinda ki
degisiklige bagli olarak obezite ve kalp damar hastaliklarinda
ciddi artiglar meydana gelmektedir. Bu hastaliklarin
tedavisinde uzmanlar  tarafindan  g¢esitli  diyetler
onerilmektedir. Bu diyetlerin basinda ise basta omega 3 gibi
¢oklu doymamis yag asitlerince zengin su lriinleri kaynakli
diyetler gelmektedir (Simolpoulos, 2008).

Diinya da insan niifusu artarken, avlanan su
iriinlerinin artmayacagi ve hatta degisen iklim sartlarma
bagli olarak azalacagi oOngoriilmektedir (Tacon, 2002).
Insanoglunun saglikli beslenmesi igin gerekli olan tek
alternatif su {rlinleri yetistiricilik sektorii goriilmektedir.
FAO (2019)’ya gore yetistiricilik sektorii son on yil
icerisinde yilda ortalama yilizde 6,6 oraninda biiyiiyerek,
diinya ¢apinda en ¢ok gelisen gida tiretim sektorii olmustur.
Halihazirda, kiiresel tretiminin ~ %50’si
yetistiricilikle saglanmakta olup, kisa vadede yetistiricilik
sektoriiniin iretim bakimindan aveilik sektoriinii gegmesi
beklenmektedir (FAO, 2019). Ulkemizde de su iiriinleri
yetigtiriciligi hizla gelismekte olup, 2000-2017 ddneminde
3,5 kat artarak, 79031 tondan 276502 tona yiikselmistir
(TUIK, 2018).

Yetistiricilik sektdriinde meydana gelen biiyliimeye
paralel olarak balik unu ve yag1 pazarinda tiretimin artmadigi
ve artmayacagi Ongoriildiigiinden dolay:1 fiyatlarin siirekli
artmast  beklenmektedir  (Kristofersson  vd., 2004).
Dolayisiyla giftlik baliklarinin fiyatini balik unu fiyatlari
belirlemektedir. Balikk unu yagt balikk besleme
caligmalarinda biiyiimeye olan pozitif etkisinden dolayi,
maliyetleri yliksek olmasina ragmen birebir alternatifleri
goriilmemektedir (Duyar & Bayrakli, 2005; Einarsson vd.,
2019).

su Urunleri

Ve

Tirkiye balikk unu pazart yetersiz hammadde
nedeniyle ¢ kargilayamamaktadir.  Tiirkiye
yetistiricilik sektoriine yem saglayan fabrikalar, ihtiyaci olan
balik ununun %70’lik kismint ithal etmektedir. Yetistiricilik
sektoriinde ki bu artis oranma bakildiginda balik unu
ithalatimin  artacagi tahmin edilmektedir. Ulke ekonomi
dengesi
hammaddeler
belirlenmelidir.

Tiirkiye’de balik unu sektorii Karadeniz’de yogun
olarak avlanan hamsi balig1 esas alinarak ulasimin kolay
saglandig1 ozellikle Sinop ve Samsun illerinde gelismistir
(Emir vd., 2012). Ayrica Trabzon ilinde de faaliyet gésteren
fabrikalar Karadeniz’de faaliyet gdsteren
fabrikalarin ana hammaddesini girgir ve ortasu trol aglari ile
avlanan hamsi (Engraulis encrasicolus) olusturmaktadir
(Ozdemir vd., 2006; Ozdemir, 2010). Genel olarak Tiirkiye
kiyilarindaki yogun hamsi avcilig bittikten sonraki aylarda
bolgede bulunan fabrikalar ortasu trolii ile avlanan c¢aga
(Sprattus sprattus) baligini igleyerek iretime ve sektore

pazar1

Tirkiye balik unu sektoriine alternatif
arastirilmali  ve siirdiiriilebilir politikalar

i¢in,

mevcuttur.
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blyiik katkilar saglamaktadirlar (Ozdemir vd., 2010a;
Ozdemir vd., 2018).

Bu arastirmada, Sinop ilinde faaliyet gosteren bir
fabrikanin hamsi ve caga baligindan iirettigi balik ununun
besin kompozisyonlarinin belirlenmesiyle besinsel igerikleri
ortaya konulan ¢aga ununun, balik ununun ana ham materyali
durumunda bulunan hamsi ununa alternatif olma durumu
aragtirtlmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu arastirmada hamsi (Engraulis encrasicolus,
Alexandrov 1927) ve caga (Sprattus sprattus Linnaeus, 1758)
baliklarindan elde edilen balik ununun besin kompozisyonu
calismasi yapilmistir. Analizi yapilan balik unu numuneleri
Sinop ilinde kurulu bulunan 6zel bir balik unu ve yagi
fabrikasindan 2017 Subat-Nisan aylar1 arasinda islenen ¢aga
ile 2017 Kasim ve Aralik aylarinda iglenen hamsi
baliklarindan elde edilen balik unlarindan 1’er kg’lik
torbalarda 2’ser adet alinmistir.

Besin kompozisyon analizleri (nem, ham protein,
ham yag ve ham kiil) standart AOAC yoOntemine gore
yapilmistir (AOAC 1990). Toplam karbonhidrat igerigi; ham
protein, ham yag, nem ve ham kiiliin toplaminin 100’den
cikarilmasiyla hesaplanmistir (Ferris vd., 1995; Anonim,
2005). Enerji igerigi; balik unu numunelerinde gram basina
kilokalori (kcal / g) olarak ifade edilmis ve ham protein,
toplam karbonhidrat ve ham yag yiizdesinden hesaplanmistir.
Kullanilan doniigiim faktorleri, protein ve karbonhidratlar
icin 4.0 kcal / g ve toplam yag i¢in 9.0 kcal / g olarak
kullanilmustir  (Ferris vd, 1995, Merrill & Watt, 1973).
Toplam Enerji= (Ham protein*4)+(Karbonhidrat*4)+ (Ham
Yag*9).

[statistiksel degerlendirmede SPSS versiyon 22
yazilimit (SPSS, Chicago, Illinois, ABD) kullanilarak bir tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Duncan’in,
balik yemeklerinin yakin bilesimini degerlendirmek igin P
<0,05 degerindeki ¢oklu menzil testi kullanilmigtir.

BULGULAR

Bu calismada Sinop ili Dikmen ilgesinde kurulu
bulunan balik unu ve yagi fabrikasindan alinan hamsi ve gaca
baliginin islenmesi ile elde edilmis balik ununun besin
kompozisyonunu olusturan ham protein, ham yag, nem ve
ham kiil analizleri gerceklestirilmistir. Elde edilen hamsi ve
caca balik unu degerleri tablo 1’de verilmistir. Hamsi
ununun, c¢a¢a unundan yaklagik %6 daha yiiksek ham
proteine sahip oldugu (HBU: %72.56+0.386, CBU:
66.68+0.204) tespit edilmisti. Ham protein bakimindan
hamsi unu ile ¢aga unu arasinda bulunan fark istatistiki olarak
onemli goriilmiistiir (p<0.05).
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Ham yag oranit bakimindan, CBU (%10.73+0.216)
hamsi ununa (%8.12+0.360) gore daha yiiksek bulunmus,
gruplar arasindaki fark istatistiki olarak dnemli oldugu tespit
edilmistir (P<0.05). Sekil de goriilecegi gibi CBU kiil orani
(%15.23£0.217) hamsi unundan (%10.75+0.625) daha
yiiksek oldugu ve farkin istatistiki olarak dnemli bulundugu
(P<0.05) tespit edilmistir. Nem oranin hamsi ununda
(%7.7840.810) daha yiiksek oldugu ve ¢aca unu nem orani
(%6.41£0.178) ile olan bu farkin istatistiki olarak Onemli
oldugu belirlenmistir.

HBU ve CBU karbonhidrat degerleri sirasiyla
%0.80+0.085, %0.96+0.176, enerji degerleri sirasiyla
366.47+2.237 kcal/g, 367.11+1.824 kcal/g olarak tespit
edilmistir. Gruplar arasinda istatistiki farklarin Gnemsiz
oldugu bulunmustur (p>0.05).

Tablo 1. Hamsi ve ¢aca balik ununun besin kompozisyonu (%).

Besin Icerigi HBU CBU
Ham Protein (%) 72.56 +0.386° 66.68 + 0.204°
Ham Yag (%) 8.12 £ 0.360% 10.73 £ 0.216°
Kiil (%) 10.75 £ 0.625° 15.23 £0.217"
Nem (%) 7.78 +0.810° 6.41+0.178°
Karbonhidrat (%) 0.80 = 0.085° 0.96 +0.176°
Enerji (kcal / g) 366.47 +£2.237° 367.11 +£1.824°

Her bir gruptaki siitunlarda farkli harflerle gosterilen degerlerin ortalamalar1 arasindaki fark istatistiki
olarak onemlidir ( p<0.05).
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Sekil 1. Hamsi ve gaga balik ununun besin kompozisyonu (%).

TARTISMA ve SONUC

Balik unu, hayvan yetistiriciliginde 6zellikle balik
yemlerinin en 6nemli protein kaynagidir (Solar ve ark. 2005).
Balik unu ham protein oranlart birgok arastirmada
degiskenlik gostermektedir. Yildirim (2006) yilinda yaptigi
¢alismada hamsi ununun ham protein oranin %71 oldugunu,
Cozzolino vd. (2002), degisik hammaddelerden elde edilen
balik unlarinda ham protein oranini %60.50-72.80 arasinda
degistigini, Zarkadas (1986) tarafindan yapilan ¢alismada
balik artiklarinda elde edilen unda %65.8 oldugunu, De
Koning (2002)’in yaptig1 ¢alismada hamsi, uskumru ve balik
artiklarindan  elde edilen balik unlarinda %61.56-68.26
arasinda degistigini, yine De Koning (2005)’in bir baska
calismasinda degisik hammaddelerden elde edilen balik
unlarinda %60-70 arasinda oldugunu, Cho vd. (1987) hamsi
ununda %65.70 ve karides ununda %359.80 degerlerini
aldigini, Kausoulaki vd. (2009) ringa ununda %77 oraninda
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oldugunu, Bassompierre vd. (1998) sardalya ununda %73.10
protein miktarlarinin oldugunu bildirmislerdir. Moghaddam
vd. (2007) kilka ununda ham protein oranini %59.1+£2.02
olarak bildirmis ve diinya balik unu pazarinda ham protein
oranlarmin hamsi ununda %64.2, ringa ununda %72.3 ve
menhaden ununda %60.5 oldugunu belirtmislerdir. Duyar &
Bayrakli (2005) 2000-2005 yillar1 arasinda Sinop ilinde
kurulu  bulunan fabrikalardan aldiklar1 hamsi unu
numunelerinde ham protein oraninin %66.50 ile %76.00
arasinda degistigini bildirmislerdir. Bu ¢aligmada, hamsi
ununun ham protein orant ¢aca unundan daha yiiksek
bulunmustur. Gruplarin ham protein oranlar1 arasinda ki
farkin istatistiki olarak 6nemli oldugu tespit edilmis (P<0,05)
ve balik ununda ham protein oraninin hammadde tiiriine gore
degistigi belirlenmistir.

Su iiriinleri sirkiilerine gore caga balig: ile ilgili boy
yasagl uygulanmamaktadir. Dolayisiyla avlanan ¢aga baligi
tam olarak gelisememis ve kiiciik boyda avlanmaktadir.
Ayrica ¢aca, av sezonunun uzun olmasi ve av tonajinin bir
fabrikanin giinliik isleme kapasitesinin altinda kalmasindan
dolayr fabrikanin toplama havuzlarinda biriktirilmektedir.
Baligin tazelik degerlerinin bozulmasiyla igleme siirecinde
uygun presleme yapilamamaktadir. Balik ununda protein
kalitesi ve miktari, kullanilan baligin tiirine (Ponce &
Gernat, 2002), hammadde tazeligine (Bayrakli & Duyar,
2016) gore degismektedir. Bu bakimdan protein miktarindaki
degisimlerin bizim ¢aligmamizda da belirtilen faktorlere gore
olustugu tahmin edilmektedir.

Degisik hammaddelerden elde edilen balik unlarinda
ham yag oranint Yildirim (2006) yilinda yaptig1 ¢aligmada
hamsi ununda %9 oldugunu, Cozzolino vd. (2002) %4.8-17.3
arasinda degistigini, Zarkadas (1986) tarafindan yapilan
calismada balik artiklarindan elde ettikleri unda % 3.4
oraninda oldugunu, De Koning (2002)’in yaptig1 ¢alismada
degisik hammaddelerden elde edilen balik unlarinda %10.28-
%14.49 arasinda degistigini, yine De Koning (2005)’in bir
bagka calismasinda degisik hammaddelerden elde edilen
unlarda %10-15 orami arasinda oldugunu, Barlow ve Pike
(1977)’nin galismasinda hamsi ve sardalya unlarinda %7 ile
%13 arasmnda degistigini, Cho vd. (1987) hamsi ununda
%10.4, karides ununda %5.6 oraninda oldugunu, Kausoulaki
vd. (2009) ise ringa ununda %7.44 oraninda, Bassompierre
ve ark. (1998) sardalya ununda %10.6 olarak bildirmislerdir.
Moghaddam vd. (2007) ¢alismalarinda kilka ununda ham yag
oranin %22.9+1.91 ve diinya balik unu pazarinda ham yag
oranlarinin hamsi ununda %5.0, ringa ununda %10 ve
menhaden ununda %9.4 oldugunu belirtmislerdir. Duyar ve
Bayrakli (2005) Sinop ilinde kurulu bulunan fabrikalardan
aldiklart hamsi unu numunelerinde ham yag oraninin %7.70
ile %14.20 arasinda degistigini bildirmislerdir. Elde edilen
ham yag oranlar1 diger arastirmacilarin elde ettigi degerler ile
benzerlik  gostermektedir.  Balik kimyasal
kompozisyon; baligin tiiriine, hammadde tazeligine ve pres
islemine gore degisim gosterebilmektedir (Ponce &
Gernat,2002; Bayrakli & Duyar, 2016).

ununda
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Balik ununda bakteriyel gelisimin minimum olmasi
icin balikk ununda nem oraninin %10’un altinda olmasi
istenir. Kausoulaki vd. (2009) tarafindan yapilan ¢aligmada
ringa unlarinda nem oranmnmi %7.1 degerinde oldugunu,
Bassompierre vd. (1998) sardalya ununda %7.6 oraninda
bulundugunu, Cozzolino vd. (2002) %3.4-14.0 arasinda
degistigini, De Koning (2005)’in calismasinda degisik
tirlerde baliklardan elde edilen unlarda nem oraninin %5-10
arasinda degistigini, Cho vd. (1987)’in ¢aligmasinda hamsi
ununda %5.5 oraninda bulundugunu, karidesten elde edilen
unda ise %5.5 oraninda bulmuslardir. Moghaddam vd.
(2007), Iran’da farkli fabrikalarda iiretilen kilka balik
unlarinda yaptiklari ¢alismada nem oranimni %5.5 oraninda
oldugunu ve diinya balik unu pazarinda tiretilen hamsi, ringa
ve menhaden unlarinda nem oraninin sirasiyla %8.0, 7.0 ve
8.0 oldugunu bildirmiglerdir. Kurutma sicakligi, kurutma
isleme yontemi ve hammadde tazeligi balik ununda nem
oranint etkilemektedir. Bu bakimdan nem miktarindaki
degisimlerin bizim ¢aligmamizda da belirtilen faktorlere gore
olustugu tahmin edilmektedir.

Degisik ham maddelerden elde edilen balik
unlarinda ham kiil oranim1 Cozzolino vd. (2002) % 11.4-23.7
arasinda degistigi, Barlow ve Pike (1977) ringa unlarinda
%10.1  oraninda, Storebakken wvd. (2000)’in  bir
arastirmasinda %11.9 oraninda oldugu, De Koning (2005)
tarafindan yapilan bir ¢alismada %10-25 arasinda degistigini,
Kausoulaki vd. (2009), ringa ununda %10.34 oraninda
oldugunu, Moghaddam vd. (2007) kilka ununda kiil oranin
%13.2 oldugunu, Bassompierre vd. (1998), sardalya ununda
% 9.7 oraninda oldugunu bildirmislerdir. Bu sonuglar bizim
calismada elde edilen ham kiil oranlar1 ile benzerlik
gostermektedir. Zarkadas (1986), balik artiklarindan elde
edilen unda % 20, Cho vd. (1987), hamsi ununda % 15.7 ve
karides ununda % 26.4 oldugunu bildirmislerdir. Bu sonuglar
ise yapilan caligmada elde edilen degerlerden yiiksek
bulunmus olup balik unu kimyasal kompozisyonun baligin
tiirline, tim baliktan m1 yoksa balik artiklarindan yapilip
yaptlmadigina gore degistigi bildirilmistir (Bayrakli &
Duyar, 2016). Hamsi ve ¢aga unu arasinda meydana gelen bu
farkin balik tiiriine gore degistigi tahmin edilmektedir.

Sonug olarak, balik unu yem rasyonlarinda protein
kaynagi olarak kullanilmaktadir. Hamsi unu ¢aca unundan
%6 daha fazla ham protein icermektedir. Hamsi ve ¢aga
unundan elde edilen sonuglara gore her ikisi de yem
rasyonlar1 i¢in olduk¢a 6nemli protein kaynaklaridir. Karma
yemlerde protein kaynagi olarak antibiyotik  etkisi
azaltabilecegi ve alerjik reaksiyonlar1 artiracagi konusunda
tartigmalar yapilan bitkisel GDO’lu firiinler kullanilmaya
baslanmigtir. Bu  tiirlii  Uriinler yerine  baliklarda
belirlenemeyen bilyiimeye etkisi olan balik ununun
kullanilmas1 ve tiim alternatif kaynaklarin arastiriimasi
Onerilmektedir.

Karadeniz’de kisith bir sahada sadece siirii yapisi
geregi ortasu trolii ile etkin avcili§i yapilabilen ¢aca baligi
hem girgir aglari hem de ortasu trolii ile avlanan hamsi kadar
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yogun avlanamamaktadir (Erdem vd., 2008). Onceki yillarda
hamsinin Romanya ve Bulgaristan kiyilarindan inerek
Tiirkiye kiyilarina ulastigi Kasim ayinda baslayan aveiligi
Aralik ve Ocak aylarinda yiiksek degere ulasip Subat ayinda
azalarak tamamlanirken, giinlimiizde avciligin baglamasi
Eylil-Ekim gibi daha erken donemlere kadar ulasmistir. Bu
durum hamsi aveiliginin Tirkiye kiyilarindaki avlanma
stresinin erken biterek kisalmasina neden olmaktadir.
Bununla birlikte av sezonu boyunca parga siiriiler olusturarak
az miktarlarda da avlanabilen c¢aga baliginin avlandig: siire
donem donem hamsi baligindan biraz daha uzun
olabilmektedir. Ozellikle ilkbaharda Mart aymnda baslayip
Nisan aymda en yiliksek miktarlarina ulasmaktadir.
Dolayisiyla Karadeniz’de sadece ortasu trolii ile basarili bir
sekilde avlanabilen gacga baligi hamsi tizerindeki av baskisini
azaltirken balik unu fabrikalarinin da calisma is giliniini
artirmasi  bakimindan olduk¢a Onemli bir alternatif
hammaddedir (Ozdemir vd., 2007; Erdem & Ozdemir, 2008;
Ozdemir vd., 2010b).

Ozellikle su iiriinleri yetistiriciligi ile diger hayvan
tirlerinin  yetistiriciliginde kullanilan yemlerde birebir
alternatifleri bulunmayan balik ununun dogru politikalarla
tiretilmesi  gerekmektedir. Caca baliginin  popiilasyon
dinamikleri ile ilgili ¢alismalarin yapilmasi ve sonuglarinin
ticari tebligde
zaman

su driinleri avciligmi  diizenleyen

degerlendirilerek ¢aca baligina goére boy ve
yasaklarinin  diizenlenmesi balik unu-yag fabrikalarinin
stirdiiriilebilir kaynaklarmin  korunmasi
ekonomik degeri ile 6n plana ¢ikan hamsi balig1 {izerindeki

av baskisini azaltacagindan olduk¢a dnemlidir.
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